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0 п о л о в о м ъ  в о с п и т а н і и  и с а м о в о с п и т а н і и .
і .

0 ненормальностяхъ половой жнзни человѣка.
Нельзя не согласиться съ Крафтъ-Эбингомъ, сказавшимъ 

въ своей книгѣ „Половая психоп’атія“ : „Лишь немногіе 
вполнѣ постигаютъ то великое вліяніе, которое въ индиви- 
дуальной и общественной жпзни половое влеченіе оказы- 
ваетъ на чувства, мысли и ноступки". Мало сознаю п. также 
значеніе его удовлетворенія для совершенствованія потом- 
ства и всего человѣчества. При той стихійности, съ какой 
теперь удовлетворяется половой инстинктъ, при той безпеч- 
ности, съ какой относятся къ нарожденію новыхъ поколѣ- 
ній, нечего и думать о совершенствованіи человѣчества при 
помощи наслѣдственности.

Удовлетвореніе полового инстинкта превратилось исклю- 
чительно въ орудіе наслажденія и постоянио принимаетъ 
уродливыя и отвратительныя формы. Такое извращеніе есте-  
ственной потребности губитъ человѣка и онъ въ половомъ 
отношеніи часто стоитъ ниже животныхъ.

Пытаются объяснить, почему человѣкъ въ ноловомъ от- 
ношеніи такъ палъ. Проф. Наторпъ („Развитіе народаи р аз-  
витіе личности“) говоритъ, что современиое развитіе ведетъ  
къ тому, чтобы погубить человѣка въ чсловѣкѣ. Это осо- 
бенно чувствуется въ разруш еніи половой морали. Тутъ че- 
ловѣкъ становится даже ниже животнаго и продѣлываетъ  
вещи, какихъ ни одно животное не соверш аетъ, которыя



являются насмѣшкой надъ природой, надъ здоровымъ инстинк- 
томъ. По его мнѣнію, основные законы ноловой жизни такъ 
лросты, такъ ясны, что самаго ничтожнаго соображенія до- 
сгаточно, чтобы ихъ понять. Безпорядочная, чуждая своей  
естественной цѣли иоловая жизнь наказываетъ физически и 
морально такъ ощутительно, такъ неотразимо, что со сто- 
роны интеллекта нпкакихъ сомнѣній въ разумности нравствен- 
ныхъ принциіювъ не могло бы быть. Также и болѣе тонкое 
эстетическое чувство должно было бы служить защитой про- 
тивъ обычныхъ просгупковъ противъ половой нравственности. 
А вѣдь мы думаемъ, замѣчаетъ авторъ, что мы и въ на- 
учномъ отношеніи и въ отношеніи развитія нашего вкуса  
превосходимъ прежнія поколѣнія. Откуда ж е это нотрясеніе 
самыхъ нростыхъ несомнѣнныхъ и непоколебимыхъ для мало- 
мальски здороваго уыа ііринциповъ иоловой морали? Ихъ под- 
копала не дающая перевести духъ  современная жизнь, уж а- 
сное непостоянство, забвеніе завтрашняго и вчерашняго дня, 
противоестественное нанряженіе всѣхъ  силъ для момента. 
Ищутъ не удовлетворенія иолового инстннкта, но только на- 
слажденія. Быстроо развитіе технііки согнало массы людей 
въ кучу. Разум ъ и воля за  ней не носнѣваютъ.

Бернштейнъ („Воиросы половой жизни въ программѣ се-  
мейнаго и школьнаго воспитанія“) говоритъ, что атрибутъ 
грѣховности и иостыдности въ значительной мѣрѣ способ- 
ствуетъ тому, что половое общ еніе окрашивается заманчи- 
выми чертами запретнаго плода. Атмосфера таинственности 
роковымъ образомъ направляетъ нреимущественное вниманіе 
на чувствениые моменты, на нереживанія.

Проф. Іосифовъ („ 0  размножѳніи и половомъ влеченіи 
человѣка“) признаетъ, что привилегированные люди многое 
получили въ наслѣдство отъ первобытнаго человѣка, кото-

рый совершалъ иоловыя сношенія безпорядочно, подъ вліяні- 
емъ слѣпого инстинкта. возведеннаго въ культъ. Поклоненіе 
эротическому чувству нередается изъ иоколѣнія въ поколѣніе 
и теперь путемъ преданій.

Л. Н. Толстой говоритъ въ „Крейцоровой Сонатѣ", что 
въ нашемъ общ ествѣ сложилось твердое убѣж деніе, поддер- 
живаемое ложной наукой, что половое общ еніе необходимо  
для здоровья, а потому вполнѣ допустимо и внѣ брака, и 
холостыѳ люди съ соверш енно спокойной совѣстыо иредаются 
разврату. Тутъ онъ совершенно согласенъ съ Р уссо, кото- 
рый утверждаетъ, что главная причина половой распуіцен- 
ности заключается въ господствующихъ взглядахъ и нравахі,.

Половая жизнь современнаго человѣка сложилась подъ 
вліяніемъ различныхъ условій. Правъ нроф. Наторпъ, при- 
писывая быстрому развитію техники пагубное вліяніе на удо- 
влетвореніе половаго инстинкта. ІІравъ проф. Іосифовъ, что 
современные люди многое получили тутъ въ наслѣдство. 
Правъ Л. Н. Толстой и Руссо, что причины ноловой расиу- 
щенности заключаются въ господствующихъ взглядахъ и 
нравахъ.

Быстрое развитіе техники, несомнѣнно, оказало большое 
вліяніе на широкое развитіе половой необузданности. ІІаслѣд- 
ствснность тутъ также много помогла, но не наслѣдствен- 
ность отъ первобытнаго человѣка, а наслѣдственность отъ 
ближайшихъ предковъ.

ІІельзя навѣрное сісазать, но можно думать, что половая 
жизнь гіорвобытнаго человѣка была болѣе нормальна, нежели 
жизнь послѣдующихъ иоколѣній. ІІервобытный человѣкъ на- 
ходился въ условіяхъ, напоминающихъ условія жизни живот- 
ныхъ. Стоя ближо къ ириродѣ, онъ болыпе сообразовался  
съ ней и его половая жизнь должна была походнть на поло-



вую жизнь ноолѣднихъ. Его примитивные нраветвениые 
взгляды выработались опытомъ и были практичны, такъ 
какъ соотвѣтствовали требованіямъ жизни и оохраиошю рода.

Совершенно напрасно думаютъ, что у дикарей сущ е- 
ствуетъ только безиорядочная ноловая жизнь. Форель („П о- 
ловой вопросъ") говоритъ, что есть дикіе, отличающіеся такой 
сильной любовыо, что потеря жены можетъ довости мужа 
до самоубійства (жители Тонга, австралійды). У андамаицевъ, 
веддовъ и у нѣкоторыхъ папуасскихъ племенъ только сморть 
можетъ разлучить супруговъ. ІІевѣрно также, будто всѣ жи- 
вотныя ведутъ безпорядочную ноловую жизнь. У обезьянъ, 
у птицъ сущ ествуетъ ножизненный бракъ.

Въ виду подобныхъ фактовъ нользя говорить, что безпо- 
ряд«чная полован жизнь есть заісонъ ирироды для живот- 
наго міра и человѣка. Скорѣе можно утверждать, что нри- 
рода, одаривши человѣка половымъ инстинктомъ, имѣла въ 
виду исключительно продолженіе рода, но въ силу различ- 
ныхъ условій онъ извратилъ его назначеніе.

Руссо говоритъ, что половая жизнь человѣка находится 
въ зависимости отъ господствующихъ нравовъ. Онъ указы- 
ваетъ на рѣзкую разиицу въ гюведеніи парижанина и про- 
винціала и на развращ еніе послѣдняго иодъ вліяніемъ сто- 
личныхъ нравовъ. Юный, скромный провинціалъ, поживши 
въ ІІарижѣ, становится ноузнаваемъ и усваиваетъ его логко- 
мысленное отношоніе къ половому инотинкту.

Юный провинціалъ начинаотъ подражать столичнымъ нра- 
вамъ, но было бы ошибочно приписывать только послѣднимъ 
его развращ еніе. Если молодежь такъ легко подиадаетъ подъ. 
вліяніе столичныхъ нравовъ и начинаетъ подражать половой 
необузданности столичнаго жителя, это зависитъ главнымъ 
образомъ отъ дурного воснитанія, отсутствія у нея твердыхъ
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и самостоятельныхъ нравствениыхъ взглядовъ, недостатка 
силы воли и знаній. Руссо правъ, признавая, что развитіе 
этихъ свойствъ у  молодежи служитъ вѣрнымъ способомъ  
борьбы съ половой распущенностыо. Дурное восиитаніе и 
невѣжество— вотъ главныя причины послѣдней. Молодежь 
воспитывается сообразно съ господствуюшими взглядами на 
половыя отношенія, уоваиваетъ ихъ и ирактикуетъ въ жизии. 
Знаніе законовъ нормальиой ноловой жизни человѣка не ока- 
зываетъ тутъ никакого вліянія, такъ какъ такой науки никто 
не преиодаетъ дѣтямъ.

Приходится признать, что ноловая жизнь человѣка из- 
вратилась не только въ силу внѣшнихъ условій, въ силу из- 
вѣстнаго общ ественнаго склада, но и въ силу дурного вос- 
питанія и невѣжества. Цивилизованный человѣкъ измѣнилъ 
условія своей жизни и разрушилъ основы старой нравствен- 
ности, которыя были онорой прежнимъ поколѣніямъ. Но на 
ихъ мѣсто онъ ничего не поставилъ. Воснитаніе не даетъ  
юности твердыхъ нравственныхъ правилъ, не снабжаотъ ее  
знаніями и хорошими привычками, не развиваетъ ея воли, и 
она безпомощно иорабощ ается внѣшними условіями, влія- 
ніями и страстями.

Для борьбы съ извращеніями ноловой жизни человѣка 
нужно не только измѣнить соціальный строй современной  
жизни, но и дать юношеству хорош ее воспитаніе и знанія.

Юношество надо лучше воспитывать и снабдить его зна- 
ніями законовъ ноловой жизни. Но въ послѣднемъ, совре- 
менные педагоги будутъ очень затруднены. Человѣкъ 
сумѣлъ разсмотрѣть на небѣ звѣзды, изучилъ ихъ движеніе, 
предсказываетъ съ необычайной&очностыо затмѣніе солнца 
и луны, свелъ молнію на степень своей служанки, учится 
летать по воздуху. Онъ знаетъ много законовъ природы и
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умѣетъ иользоваться ими для улучш енія своей жизни. Только 
не изучилъ онъ и не узналъ въ точности самое близкое къ 
себѣ  оущество— самого себя. І іе  изучилъ онъ всѣхъ тѣхъ  
законовъ, которые имъ управляютъ, не научился имъ иови- 
новаться. Создавши иныя условія жизни, столь непохожія на 
ж и з і і ь  дикаря, онъ утратилъ способность руководствоваться 
инстинктомъ, но не съумѣлъ замѣнить его знаніемъ законовъ 
половой жизии и идетъ теперь, какъ слѣной по незнакомой 
дорогѣ, спотыкаясь, падая, іюгибая, принося зло себѣ  и 
другимъ.

Конечно, мы не будемъ говорить, что современные ци- 
вилизованные люди должны отказаться отъ культуры, вер- 
нутъся къ жизни ликаря и такимъ образомъ возстаиовить 
нормальность своей иоловой жизни. П ѣтъ, не этотъ путь они 
должны выбрать. ІІе надо отказываться отъ завоеваній че- 
ловѣческаго ума, отъ всѣхъ облегченій жизни, которыя до- 
ставляются техникой. Ихъ надо согласовать съ человѣческой  
природой.

Измѣняя и облегчая свою жнзнь, человѣкъ пренебрегаетъ  
этимъ необходимымъ условіемъ для сохраненія своего физиче- 
скаго и духовнаго здоровья. Онъ старается приспособить свою 
природу къ создающимся условіямъ, но не внѣшнія условія къ 
своей природѣ. Успѣхи техники содѣйствуютъ скопленію лю- 
дей  въ большихъ центрахъ. ЬІо и въ послѣднихъ можно 
было бы создать здоровыя условія жизни. А между тѣмъ 
болыиіе центры представляютъ изъ себя скопиіце всяческихъ  
извращеній и ненормальностей человѣческаго существованія. 
Съ одной стороны этому содѣйствуетъ наслѣдственность, 
дурное воспитаніе и невѣжество, съ другой неравенство въ 
распредѣленіи богатствъ и безправіе массъ. Для созиданія 
условій жизни, согласныхъ съ природой человѣка, нужны
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соціальныя реформы и болѣо разумное воспитаніе дѣтей. Та- 
кія ж е реформы необходимы для созиданія нормальной по- 
ловой жизни человѣка, которая въ настоящее время совер- 
шенно извраіцена. Теперь удовлетвореніе нолового инстинкта 
согласуютъ не съ природой человѣка, но съ назначеніемъ  
нерваго, а съ обстоятельствами и жаждой наслажденія. Живя 
въ деревнѣ, молодой человѣкъ до извѣстной степени накла- 
ды ваеп . узду  на свой ноловой инстинктъ. ІІопавши въ го- 
родъ, оиъ сшімаетъ ее  и отдается необузданнымъ половымъ 
наслажденіямъ. Въ томъ и другомъ случаѣ природа поло- 
вой потребности у него. осталасъ той же и пормально должна 
одинаково удонлетворяться. Только невѣжество, отсутствіе 
сознанія, воли и самостоятельности побуждаютъ молодого че- 
ловѣка иостунать такъ различио. И внѣшнія условія тому 
б лаго пріятству ютъ.

У человѣка есть основныя потребности, безъ  удовлетво- 
ренія которыхъ онъ неминуемо погибаетъ. Таковы чисто 
индивидуальныя потребности въ воздухѣ, опредѣленной тем- 
пературѣ, въ пищѣ и иитьѣ, въ снѣ. Б езъ  ихъ удовлетворе- 
нія чоловѣкъ неминуемо гибнеть. Ихъ можно назвать физи- 
ческо-индивидуальными потребностями. К ъ числу индиви- 
дуалыіыхъ потребностей мы можемъ также иричислить по- 
трѳбность мышленія и движенія. ІІеудовлетвореніе двухъ  
послѣднихъ непосредственно не угрожаетъ жизни человѣка, 
но необходимы для его физическаго и духовнаго развитія.

У человѣка есть и другія нотребности, второстепонныя 
для ого жизни, въ смыслѣ ея поддержанія, но важныя для 
него самого и для лсизни всего общества. К ъ нимъ принад- 
лежитъ удовлетвореиіе полового инстинкта. Его неудовлетво- 
реніо не угрожаетъ жизни индивидуума, его здоровью и дѣя- 
телыюсти, но угрожаетъ жизни человѣчества. Эту нотреб-
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носгь можно назвать индивидуально-общественной потребно- 
стыо человѣка. ІІормально она можетъ быть удовлетворена  
только при участіи индивидуумовъ разнаго пола.

Какъ удовлетворяли половой иистинктъ самые первобыт- 
ные люди мы въ точности не знаемъ. Мы уж е говорили 
выше, что у близкихъ къ человѣку животныхъ —  обезьянъ  
сущ ествуетъ пожизненный бракъ, нотому можно думать, что 
и у первобытнаго человѣка существовало единобрачіе. То 
разнообразіе брачныхъ союзовъ, которое наблюдается у со- 
временныхъ дикарей, могло возпикнуть въ силу различныхъ 
условій, съ которыми дикій человѣкъ безсиленъ бороться. 
Едва ли наука . окажется въ силахъ рѣшить окончательно 
этотъ вопросъ. Одно только несомнѣнно: брачныя формы и 
половыя сношенія видоизмѣняются подъ вліяніемъ различ- 
ныхъ условій жизни. И эти видоизмѣненія далеко не всегда 
являются прогрессомъ. Проституція служитъ тому примѣ- 
ромъ. Это извращеніе полового инстинкта— продуктъ цивили- 
заціи. Дикіе народы не знаютъ проституціи.

Съ развитіемъ духовнаго міра человѣка въ его снош еніяхъ  
съ другими людьми возрастаетъ духовный элементъ и аль- 
труистическія чувства. Нормально половой инстинктъ можетъ 
быть удовлетворенъ только при соучастіи двухъ людей раз- 
наго пола. Подъ вліяніемъ развитія духовныхъ силъ къ жи- 
вотному половому инстинкту человѣка все болѣе и болѣе 
примѣшивается психическій элементъ и альтруистическія 
чувства. Болѣе облагороженные, развитые и гуманные муж- 
чишл и женщины теперь не могутъ удовлетворяться чисто 
животными половыми сношеніями.

Можетъ быть, въ оироверженіе этого мнѣнія мнѣ ука- 
жутъ многихъ образованиыхъ, развитыхъ и гуманныхъ муж- 
чинъ, которые пользуются проституціей, т. е. совершенно
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исключаютъ нсихику и альтруизмъ при удовлетвореніи своего 
нолового инстинкта. Но это вовсе не служитъ опроверже- 
ніемъ сказаннаго. Это только доказы ваетъ, что и подобные 
мужчины могутъ страдать извращеніемъ нолового инстинкта 
и что они по отношенію къ нему невѣжественны.

Приходится иризнать, что въ цивилизованномъ общ ествѣ  
законы столь важной для человѣчества ноловой жизни на- 
ходятся въ полномъ пренебреж еніи. Ихъ не изучали и не 
изучаютъ. Попытки регулировать иоловой инстинктъ: іудей- 
сгво, христіанство, магометаиство— основаны не на точномъ 
знаніи законовъ иоловой жизни, но на практическихъ сообра- 
ж еніяхъ и на преданіяхъ старины. Религіозныя ученія во- 
просъ объ удовлетвореніи полового инстинкта рѣшаютъ очень 
иротиворѣчиво. Половое влеченіе освящ ено Старымъ Завѣ- 
томъ, который гласитъ: „Размножайтесь“, и осуж дено Но- 
вымъ, требующимъ аскетизма. И въ жизни много противо- 
рѣчій. ІІоловое влечеиіе всячески воспѣвается ноэтами и ро- 
манистами. Люди занимаются имъ много и нрактически, но 
вмѣстѣ съ тѣмъ считаютъ удовлетвореніе полового инстинкта 
чѣмъ-то позорнымъ.

Никто, коночно, не будетъ оспаривать, что нормальные 
люди, мужчина и жешцина, имѣютъ нраво удовлетворять 
свой половой инстинктъ. Вонросъ идетъ только о томъ, какъ 
его удовлетворять. По отношенію къ мужчинамъ госиод- 
ствующіе взгляды допускаютъ, что они могутъ его удовле- 
творять, какъ хотятъ и какъ могутъ: ж ена, любовница, слу- 
чайно нодвернувшаяся лсенщина, проститутка— всѣ считаются 
пригодными для этой цѣли. Ж енщина ж е ограничена въ 
выборѣ: ея половой инстинктъ долженъ удовлегворяться 
только мужемъ, гласитъ господствующая мораль.

Принимая во вниманіе тѣ мотивы, по которымъ заклю-
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чаются современные браки, нельзя прнзнать нормальнымъ 
удовлетвореніе нолового инстинкта женщины только закон- 
нымъ мужемъ. Нельзя признать нормальнымъ и современное 
удовлетворѳніе полового инстинкта мужчинъ тѣмъ разнообра- 
зіомг. женщинъ, на которое мы только что указали. Про- 
ституція особенно наглядно доказываетъ послѣднее.

Въ „ІІоловой психопатіи“ Крафтъ Эбинга мы находимъ 
массу фактовъ, свидѣтельствующихъ, какое вредное вліяніѳ 
оказываетъ пользованіе проституціей на психику и нервную  
систему мужчинъ. Проституція служитъ для удовлетворенія 
всевозможныхъ извращеній ихъ полового инстинкта: садизма, 
мазохизма, сатиріазиса и т. д. Садисты, входя въ сношѳніе 
съ проституткой, прибѣгаютъ къ разнымъ жестокостямъ съ 
цѣлыо найти удовлетвореніе своему извращенному поло- 
вому инстинкту. Они бьютъ ее , рѣжутъ, душ атъ, щиплють 
и т. д. Продажныя лсенщины на это соглашаются. Не будь 
этихъ несчастныхъ жертвъ современной, варварской половой 
жизни человѣка, такой гіатологичоскій субъ ек іъ  едва ли па- 
шелъ бы жонщину, согласную персносить ѳго жестокость. 
И это было бы для него очень полезно. Съ садизмомъ надо 
бороться, а гіроституція содѣйствуетъ ѳго нроявленію и 
укоренснію. Зло садизма заключается не только въ томъ, 
что проститутка сградаетъ отъ нанѳсѳнныхъ ей побоевъ и 
ранъ, но и въ томъ, что патологія мужского полового 
инстинкта находитъ у  нея удовлетворѳніе, укореняется, раз- 
вивается и въ концѣ концовъ губитъ его самого. Кромѣ  
того, извраіценіе передается потомству и служитъ нема- 
лымъ источникомъ горя дляж енъ . Съ патологическими поло- 
выми наклонностями надо бороться, препятствовать ихъ про- 
явленію и укорененію, а между тѣмъ мужчины свободно и 
широко удовлетворяютъ ихъ проституціей. Молсно съ увѣ-
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ренностью сказать, что, половыя ненормальности отвратитель- 
ныя и врѳдныя, вообщ е всѣ, находятъ удовлетвореніе у 
проституціи, которая содѣйствуетъ ихъ зарожденію въ отдѣль- 
ныхъ личностяхъ и въ обіцествѣ. Уже самсте пользованіе 
проституціей ѳсть извращеніе нрироднаго назначенія поло- 
вого инстинкта, созданнаго для воспроизведонія дальнѣйшпхъ 
поколѣній. А между тѣмъ господствуетъ взглядъ, чго иро- 
ституція —  нормальное удовлетвореніе полового инстиикта 
мужчинъ!

Въ своей книгѣ „Иоловой воиросъ" проф. Форель отно- 
сится тавже отрицательно къ нроституціи. Онъ говоритъ, 
что наша культура исказила естественныя иоловыя отно- 
шенія и содѣйствовала ихъ патологическому развитію. Н е- 
нормалышя отношепія считаютъ нормальными, какъ, нанр., 
удовлотвореніе полового инстиикта ироституціѳй. Съ этимъ 
невозможно согласиться. Забывая объ естественной цѣли 
полового нобужденія, человѣческая культура разработала 
его, какъ искусственное наслажденіе, измышляя всевоз- 
можныя средства, чтобы повысить ІіЬііІо и создать для 
него разнообразіе. Проституція глубоко нроникаетъ въ пато- 
логическую область. Искусственное культивированіе муж- 
ского ІіЬісІо создало настоящую высшую школу порока. Про- 
ститутки—-это выдрессированные соотвѣтственно мужскому 
эротизму автоматы. Ироституцію надо причислить къ ва- 
ріантамъ вынужденнаго онанизма и считать ее  болъшимъ 
зломъ, нежели послѣдній.

Если нравда, что многія проститутки патологической при- 
роды, то еіце нравильнѣе будѳтъ сказать, что значитѳльная 
часть ихъ на службѣ у патологіи. Ненормалыюсти нахо- 
дятся въ тѣсной связи съ проституціей. Современная куль- 
тура предлагаетъ для каждой патологической формы поло-
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вого побужденія спеціальные бордели и спеціально обучен- 
ныхъ объектовъ. ГГроститутки дрессируются для мазохи- 
стовъ, садистовъ и проч. Онѣ должны сѣчь мазохистовъ, 
предоставлять себя сѣчь садистамъ или разыгрывать для 
тѣхъ и другихъ символическія сцены жестокости или само- 
униженія. Привычныя половыя извраіценія создаются искус- 
ственнымъ раздраженіемъ полового побужденія. Проституція 
примѣняѳтъ всѣ мыслимыя средства для привлеченія и раз- 
драженія кліѳнтовъ и является высшей школой самыхъ 
утонченныхъ половыхт, извращеній. Она ие только предла- 
гаетъ свой товаръ всѣмъ отъ рожденія извращеннымъ въ 
половомъ отношеніи субъектамъ, но и воснитываетъ искус- 
ственно извращенія у людѳй съ нормальными задатками. 
Растлѣніе малолѣтнихъ далеко не всегда и не въ большин- 
ствѣ случаѳвъ обусловлеио нрирожденнымъ извращеннымъ 
побужденіемъ. Изврагценія, обусловленныя внушеніемъ или 
самовнуш еніемъ, ітріобрѣтаются часто въ домахъ тергіи- 
мости и вслѣдствіе знакомства съ извращеніями другихъ.

Половая неумѣренность, говоритъ Форѳль далѣе, является 
однимъ изъ вредныхъ нослѣдствій искусственнаго нолового 
раздраженія у мужчинъ. Они съ трудомъ привыкаютъ доволь- 
ствоваться идеализированной любовью въ бракѣ, длящемся  
всю жизнь. Привычная жизиь съ проституціей для мужчинъ не 
проходить даромъ. Если характеръ съ хорошими наслѣд- 
ственными задатками можѳтъ снова возвыситься подъ влія- 
ніемъ своевременной истинной любви, прежніе эксцѳссы все 
же оставляютъ слѣды и легко сбиваюгь сгь пути, т. к. 
являѳтся нресыщ еніе однообразіемъ супружеской жиЗни. 
Постоянно новторяющееся половое раздраженіѳ при безко- 
нечномъ разнообразіи усиливаетъ ноловое вожделѣніе. Общ ее 
нравило физіологіи нервной системы: каждый видъ нервной

»
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дѣятельности услиливается вслѣдствіе ирпвычки и ослаб- 
ляется въ противномъ случаѣ. Также и съ ІіЬііІо зехиаііз: 
воадержаніе осл абляеп ., культивированіе усиливаетъ его. 
Если состояніе возбужденія полового инстинкта— эротизмъ 
постоянно искусственно воспитывается, внѣ связи съ высшими 
этичоскими и интеллекуальными цѣлями и только на осно- 
ваніи животной чувственности. то въ душ ѣ образую тся со- 
отвѣтственныя отраженія —  порнографичесхсій духъ . Вѳсь 
мозгь такихъ людей до того пропитанъ эротизмомъ, что ио- 
слѣдній окрашиваетъ всѣ ихъ мысли и чувства.

Какъ видно изъ только что сказаннаго, у проф. Форѳля 
есть очонь основатольные доводы противъ пользованія про- 
ституціей. Доводы эти касаются преимущественно ея вред- 
наго вліянія на нервную систему и психику мужчинъ, на 
которое до сихъ поръ обращалось слишкомъ мало вниманія 
далсе врачами, а публика его просто игнорируетъ, не думаетъ  
о немъ. Но подумать объ этомъ очень и очень надо. Изъ  
заколдованнаго круга проституціи цивилизованный міръ 
долженъ найти выходъ во имя духовнаго и физическаго 
здоровья населепія. Онъ не можетъ болыне игнорировать 
этого зла, такъ какъ его огромность все болѣе выясняется.

Въ виду пагубнаго вліянія ироституціи на психику и нѳрв- 
ную систему ея потребителя приходится признать, что пра- 
вительства, установившія врачебно-нолицейскій надзоръ за  
проституціей съ цѣлыо охраненія физическаго здоровыі муж- 
чинъ, совершаютъ тяжкоо преступлѳніѳ противъ своего на- 
рода, содѣйствуя разрушенію его духовнаго здоровья. Если 
можпо было вообразить, что при помощи осмотровъ прости- 
тутокъ прѳдупреж дается распространеніе венеричѳскихъ бо- 
лѣзней, то нечего и думать о томъ, что осмотры могуть слу- 
жить для охраны психики и нервной системы потребитсля.
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Тутъ они соверш енно безсильны. Теперь уж с выяснилось, 
что предуиреж деніе раснространенія венерическихъ болѣЗ' 
ней нри помощи врачебно-нолицейскаго надзора за  прости- 
туціей— одна иллюзія, вводящая въ обманъ нотребителя жен- 
скаго тѣла, уменьшающая его чувство самосохраненія и но- 
тому толкающая его въ объятія цроститутокъ, а слѣдова- 
тельно, содѣйствующая разрушенію не только его физиче- 
скаго здоровья, но и нсихическаго. Если къ этому приба- 
вить, что врачебно-нолицейскііі надзоръ дѣйствуетъ развра- 
щающимъ образомъ на всѣхъ соприкасающихся съ нимъ и 
содѣйствуетъ развигію торговли женщинами, то неволыю  
воскликнешь: надзоръ зло, ;іло, великоо зло! Чѣмъ скорѣѳ  
онъ будетъ уничтоженъ, тѣмъ лучше для Россіи.

Замѣтимъ мимоходом ь, что ирофессоръ Форель видитъ въ 
деньгахъ и алкоголизмѣ главную причину современной про- 
ституціи. Н е отрицая валсности соціальныхъ реформъ, облог- 
чающихъ жизнь людей, и значенія борьбы съ алкоголизмомъ, 
я все-таки нризнаю воснитаніо и образованіе наиболѣе дѣй- 
ствителыіымъ способомъ борьбы съ половыми ненормально- 
стями, въ томъ *шслѣ и съ проституціей.

Не могу также, не отмѣтить здѣсь странныхъ взглядовъ 
проф. Фореля на иѣкоторыя половыя извращенія. Онъ го- 
воритъ („Половой вопросъ"), что гомосексуалистовъ, онани- 
стовъ, мозохистовъ не надо преслѣдовать, если они незатро- 
гиваюгь третьихъ лицъ. Иными словами— онъ находитъ воз- 
можнымъ предоставить имъ свободу отдаваться своимъ из- 
вращоннымъ наклонностямъ. Но предоставляя имъ тутъ сво- 
боду, мы содѣйствуемъ развитію и укорененію этихъ извра- 
щеній. Не говоря уж е о томъ, что въ концѣ концовъ из- 
вращенія дѣйствуютъ нагубно на самаго субъекта и онъ начи- 
наетъ вредить другимъ лицамъ,— объ этомъ свидѣтельствуетъ
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Крафтъ - Эбингъ и самъ Форель —  извращенія вліяюгь и 
на потомство, искажаютъ ноловой инстинктъ послѣдняго. 
В сѣ иоловыя извращенія, вся половая патологія не врождена, 
но пріобрѣтена человѣчестпомъ. Для созданія нормальныхъ 
половыхъ сношеній съ ней необходимо бороться. Мы этимъ 
пе хотимъ сказать, что ненормальныхъ людей надо посадить 
въ тюрьму. Ихъ надо изолировать оть остального общ ества  
и лечить.

Мнѣ приходилось слышать, что нормальнымъ удовлетво- 
реніемъ полового инстинкта можно признать такія отношонія, 
когда мужчина и жошцина свободно сходятся въ родѣ того, 
какъ будто они вмѣстѣ нообѣдали, а потомъ разошлись и 
знать большѳ другъ друга не хотяп>.

Если-бы человѣкъ стоялъ на самой низкой ступени ум- 
ственнаго и нравственнаго развитія, если-бы его нсихика 
была не выше психики какой-нибудь улитки, если-бы онъ не 
былъ общественнымъ сущ ествомъ, если-бы человѣчество не 
стремилось къ совершенствованію, тогда можно было бы ми- 
риться съ подобнымъ способомъ удовлетворенія полового 
инстинкта. ІІо такъ какъ этого нѣтъ, то приходится искать 
иного рѣшенія вопроса, которое удовлетворяло бы требова- 
ніямъ свободной, правственной и умственно-развитой лич- 
ности и интересамъ общоства.

Только что упомянутый способъ удовлетворенія ІЮЛОВОГО 

ннстинкта, по мнѣнію многихъ, охраняетъ свободу личности. 
Конечно, осли личность можотъ игнорировать весь осталыюп 
міръ, то они правы и данный снособъ дѣйствителыю продо- 
ставляетъ ей полную свободу. Но половыя сношенія каса- 
ются другой личиости, потомства и всего общ ества, потому 
свобода личности тутъ доллсна быть ограничена. Какимъ спо- 
собомъ— это другой вонросъ. Выработать нормальныя поло-

0 ішовомъ воопвтаніи. 2
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ііыя оношѳніл нотому и трудно, что туть замѣшаны НѲ ТОЛЬКО 
интересы личности, но тавже интересы нотомства и всего  
общ ества. И здѣсь, какь во всѣхъ другихъ человѣчесвихъ  
отнош еніяхъ, общественные и личные интересы сталкиваюгся. 
Ихъ иадо согласовать такъ, чтобы личность не подавлялась, 
не норабощалась и чтобы интересы общества отъ этого не 
страдали. Данный снособъ не достигаегь такого согласова- 
нія. Да и для самой личности он'і. иредставляетъ большой 
вредъ. При такой половой свободѣ личность, какъ и при 
нользованіи проституціей, подчиняѳтся своей чисто-животиой 
похоти и Ііривыкаетъ къ разнообразію . Выше мы ужѳ вы- 
яснилн, къ чему нриводитъ человѣка то и другое. Такой 
взглядъ на свободу половыхъ сношеній только лишній разъ  
свидѣтельствуетъ о томъ невѣжествѣ, которое господствуетъ  
въ общ ествѣ относительно законовъ нормальной половой 
жизни.

Господствуетъ убѣж деніе, что ра.зъ чувствуѳтся половое 
возбужденіе, ого надо неиремѣнно удовлетворить. Но у со- 
временныхъ людей половое возбуж деніе часто бываетъ не- 
нормальяымъ. Оно проявляется ненормально у нервныхъ и 
легко возбудимыхъ субъоктовъ. Оно ненормалыю у людей 
съ извращенными привычками и съ развраіценнымъ вообра- 
женіемъ, у онапистовъ, у привыкшихъ къ нростмтуціи и 
т. д. Ясно, что если подобные субъекты будутъ удовлетво- 
рять половой инстинкъ иріг первомъ лсо возбужденіи, то это 
будетъ иоддерживать ту ненормальность, которой они и безъ  
того страдаютъ, и содѣйствовать ея развитію.

Вопросъ объ урегулированіи иоловыхъ сношеній былъ 
поднятъ ещ е Ліотеромъ. Онъ далъ норму: 2 —  3 раза въ 
недѣлю.

Проф. Форель одобряетъ эту норму и говоритъ, что къ
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ией человѣкъ приспособился виродолженіи тысячелѣтій. Я  
думаю, что при сущ ествуюіцихъ условіяхъ нельзя утвер- 
ждать, что данная Лютеромъ норма дѣйствительно пор- 
мальна. Можно сказать только, что для совроменнаго муж- 
чины это есть норма нѣсколько ограничивающая его чрез- 
мѣрное половое возбуж деиіе. Но въ нормѣ заинтересованы  
не одни мужчины, по и жепщины. Какъ онѣ себя чувству- 
ютъ при подобиыхъ условіяхъ?

Въ своей книгѣ „Этюды о природѣ мужчины и женщины" 
д-ръ Дреительнъ онредѣлонно высказывается но этому во- 
просу.

Указаній на мѣру половой потребиости у женщинъ со- 
всѣмъ нѣтъ, потому ЧТО эту сторону жизни жешцинъ при- 
нято игнорировать, говоритъ опа, и ихъ половая жизнь иред- 
ставляетъ высокую степень пенормальности.

Отъ своихъ паціентокъ и жонщинъ, съ которыми авторша 
бесѣдовала объ этомъ, ей ириходилось слышать лсалобы на 
неумѣренность мужой и на ихъ невнимательность къ ж е- 
намъ.

Многіе мулсчины точно заранѣе убѣждены, что удѣлъ  
женщинъ страдать, а ихъ наслалсдаться. Особенно печально 
въ этомъ отношеніи нололсеніе женщинъ новобрачиыхъ. Иногда. 
женщина можотъ выдерживать частыя половыя сношенія, но 
это является огромнымъ злоупотребленіемъ, истощающимъ 
оя нервную систему и весь оргапизмъ. Ліалобы женщинъ, 
что онѣ никогда иочтине исиытываютъ удовлетворенія въ но- 
ловой жизии, а нѳрѣдко одно лишь отвращеніе, весьма 
обычны.

Д-ръ Дрентелыгь считаетъ для женщинъ нормальнымі. 
1 — 2 еношенія въ мѣсяцъ. Каково-жо должно бьгть положе- 
ніе ж енъ, мужья которьгхъ, благодаря проституціи, страда-

*
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ютъ сатиріазисомъ. Форель говоритъ, что сатиріазисъ такое 
частое явленіе у мужчииъ, что случаи, когда они мучаютъ 
женъ, вынуждая ихъ каждую минуту быть готовыми къ усл у-  
гамъ мужа и не щадя даже во время менструацій, бе^- 
численны.

Трудно иредставить себѣ  весь уж асъ иоложенія иевин- 
ной молодой дѣвушки, вышедшей замужъ за  иодобнаго субъ - 
екта. Можно ли удивляться, что ея здоровье сразу иошат- 
нется и она начнетъ сградать истериками и разными ж еи -  
скими болѣзнями.

Такимъ образомъ то, что мужчинамъ кажется нормаль- 
нымъ, для жѳнщинъ является ненормальностыо. Но нормаль- 
ная половая жизиь человѣка должна быть нормальна для 
мужчинъ и женщинъ. Этого нѣтъ, она пенормальна и чело- 
вѣчеству придстся ещ е изучать законы своей половой жизни. 
Тогда и будетъ найденъ настоящій критерій.

II.

Какъ улучшить половую ж изнь современнаго человѣка.
Мы знаемъ, что половой инстинктъ можстъ проявляться 

у человѣка чисто жинотпымъ образомъ, безъ  примѣси пси- 
хическаго элемента. Въ такомъ случаѣ онъ удовлетворяотся  
нервымъ понавшимся субъектомъ другого пола, онанизмомъ  
и разными извращеніями. ІІоловой инстинктъ можетъ про- 
являться у человѣка ииаче— въ видѣ половой любви. Въ  
этомъ случаѣ его проявленіо заключаетъ въ себѣ  не только 
физіологичоскос влеченіе, но и психическіе элемеиты: сим- 
патію и уваж еніе, общность духовныхъ интересовъ, альтру- 
истическія чувства, и половое влеченіе можетъ бі.ггь удо- 
влетворено только опредѣленнымъ субъектомъ.
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ІІогіытаемся рѣшиті. вопросъ: Какой изгь этихъ двухъ  
проявленій полового влеченія слѣдуотъ предночесть, имѣя 
въ виду благо и счастье самой личности, нрогрессъ и совер- 
шенствованіе человѣчества?

Я нолагаю, что при рѣшеніи этого вопроса не можетъ 
быть двухъ мнѣній и мы, не колеблясь, отдадимъ предпо- 
чтеніе второму, такъ какъ онъ, соединяя въ себѣ  обѣ сто- 
роны человѣчоскаго сущ ества— духъ  и тѣло, болѣе соотвѣт- 
ствуотъ нашему нредставленію о человѣкѣ и объ обіцемъ 
благѣ.

Въ томъ, что истинная иоловая любовь должна нообхо- 
димо заключать въ себѣ  духовный элемонгь, согласны мно- 
гіе, пытавшіеся выяснить половую жизнь человѣка. ІІриво- 
демъ мнѣніѳ нѣкоторыхъ изъ нихъ.

Геккель говоригь („Чудоса жизни“); „Лишь съ высшимъ 
развитіомъ культуры начинается та утончѳнность половой 
любви, которая находитъ свое высочайшее удовлетвореніе 
не вт. преходящ емъ чувственномъ опьяненіи взаимнаго общ е- 
нія, но въ духовномъ взаимодѣйствіи обоихъ половъ и въ 
іюстоянномъ тѣсномъ единеніи. Тутъ прекрасное соодиняется 
съ добрымъ и истиннымъ въ гармоническое тріединство. 
ІІоэтому любовь уж е тысячелѣтія служигь валшѣйшимъ 
факторомъ эстетическаго облагораживаиія человѣка во всѣхъ  
отнош еніяхъ. Изъ этого неизсякаѳмаго источника черпалн 
себѣ  пищу всѣ искусства, поэзія и музыка, живоиись и 
©кульптура".

Гекколь разсматриваетъ половую любовь, какъ сумму 
сочѳтаній безсознателы іы хъ и сознательныхъ побулсденій, 
направлѳнныхъ къ нроизведенію потомства, облагороженныхъ  
и утонченныхъ культурой.

Д-ръ Блохъ опредѣляетъ любовь такъ („ІІоловая жизнь“):
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„Если назвать культурой совокупность идейныхъ нріобрѣ- 
теній оиредѣленной эпохи, то человѣческую любовь— этоп> 
снецифическій продуктъ культуры тож е надо признать отра- 
женіемъ идейныхъ стремленій данной культурной эпохи“.

Элленъ Кэй въ своей книгѣ „Любовь и бракъ“ говоритъг 
„Любовь, какъ таковая, одио изъ крупныхъ психологическихъ 
явленій дѣйствительности— является въ настоящемъ слож- 
номъ, многообразномъ, утонченномъ видѣ, какъ результатъ  
успѣховъ всей человѣческой дѣятельности: побѣды ума и 
чувства надъ грубой силой; перемѣны въ отношеніяхъ между 
мужчиной и женщиной, которую создали новыя экономическія, 
этическія и религіозныя идеи; увеличившейся потробностью  
внутренней и внѣшней красоты; стремленія облагородить 
расу и ещ е многихъ другихъ причинъ".

Половое побуж деніе, переработанное головнымъ мозгомъ—  
органомъ души называютъ любовью въ тѣсномъ смыслѣ 
слова, говоритъ ироф. Форель. Мудрость гласитъ, что выс- 
шая любовь должна сочетаться съ разсудкомъ. Истинная 
высшая любовь— любовь длящ аяся. Внезапно разразившаяся  
буря полового вожделѣнія по отношенію къ незнакомому до 
тѣхъ поръ человѣку не можетъ служить мѣриломъ истин- 
ной любви. Вііезапная влюбленность всегда опасна. Только 
прн болѣо продолжителыюмъ и близкомъ знакомствѣ можно 
съ нѣкоторой увѣренностыо разсчитывать на нродолжитель- 
ный счастливый союзъ и то но всегда.

Крафтъ-Эбингъ „Половая психопатія11 считаетъ истинной 
любовыо только такую, которая соединяеть въ себѣ  физд- 
ческій и духовный элементъ.

Какъ смотрить на половую любовь Л. Н. Толстой, всѣмъ 
извѣстно. Духовный элементъ онъ считаетъ ея необходимой  
нринадлежностыо.
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По словамъ Лункевича („Неразрѣш енныя нроблемы біо- 
логіи“), половой инстинктъ при своемъ развитіи прошелъ 
цѣлый рядъ біологическихъ измѣненій, получилъ много пси- 
хическихъ осложненій и нретворился въ половую любовь—  
высшое, идеальное и часто самодавлеющ ее выралсеніе поло- 
вого инстинкта.

Ироф. Іосифовъ говоригъ („О размноженіи и половомъ 
влеченіи человѣка“), что иоловую любовь можно разсматри- 
вать, какъ цѣлосообразпое приспособленіе природы къ есте- 
ственному подбору двухъ разноиолыхъ индивидуумовъ для 
наилучшаго произведенія потомства. Любовь, кромѣ тяготѣ- 
пія къ оплодотворенію, содерлсигь и моральныя чувства, воз- 
никающія при совмѣстномъ сожительствѣ: альтруизмъ и чув- 
ство долга.

Такимъ образомъ по миѣпію вышеназванныхъ лицъ, по- 
ловая любовь совромоннаго культурнаго человѣка доллша 
заключать въ себѣ  духовный элементъ. Въ сущности они 
только формулируютъ то, съ чѣмъ сознателыю согласны всѣ, 
а именно: грубая чувственность не есть половая любовь, 
послѣдняя должна заключать въ себѣ  духовный элементъ.

Съ своей стороны я къ этому добавлю слѣдую щ ее. Такі. 
какъ удовлетвореніе полового инстинкта нужно нрежде всего 
для жизни человѣчества, то на первое мѣсто тутъ надо ста- 
вить благо послѣдняго. Потому духовный элементъ долженъ  
играть главную роль при половыхъ снош еніяхъ, въ половой 
любви,

Истинная половая любовь возвышаетъ и облагораживаетъ 
душ у самого любящаго и благотворно дѣйствуетъ на погом- 
ство, Въ виду этого я полагаю, что для улучш енія половой 
жизни совремепнаго человѣка и для прогресса и соверш ен- 
етвованія человѣчества необходимо установить такое правило:



ІІоловое оношсніе доиустимо только при наличиости половой 
любви, т. е. любви, заключающей въ себѣ  физичѳскій и ду-  
ховный элементъ у обѣихъ сторонъ. Это ие любовь Поздны- 
шева къ ж енѣ, но любовь Перикла къ Асназіи и Д. С. Милля 
къ м-ссъ Тэйлоръ, любовь сильная, глубокая, продолжитель- 
ная нри полной свободѣ обоихъ, ири основательномъ зна- 
комствѣ съ душевнымъ міромъ другь друга, при общности 
духовпыхъ интересовъ.

Исторія человѣчества иоказываетъ, что оно стромится къ 
созданію половыхъ сношеній въ только что указанномъ смы- 
слѣ, но пока такая иоловая любовь для нодавляющаго боль- 
шинства людей— недостижимый идеалъ. Болѣе сознательная 
часть ихъ желала бы осуществить его въ жизни. ІІо для 
этого у  нея не хватаетг. ни желанія, ни воли. ни знаній, ни 
умѣнья. М ежду идеаломъ и практикой у нея происходятъ  
постоянные кон(})ликты, такъ какъ страсти, правгическія со- 
ображенія, окружаюіція условія берутъ верхъ надъ идеа- 
ломъ.

Въ настоящ ее время идетъ нереоцѣнка нравсгвенныхъ 
правилъ. Е е вызвало стремленіе къ индивидуальной свободѣ. 
Личность старается сбросить съ себя старыя нравственныя 
путы, которыя ее  стѣсняютъ. Она хочетъ ноступать со- 
образно своимъ наклонностямъ и стремленіямъ, хочетъ далсе 
имѣть право подчиняться своимъ страстямъ.

Нпкто не будегь  оспаривать, что нравственныя требо- 
ванія не должны стѣснять личность въ ея наклониостяхъ и 
стрсмлепіяхъ, если оии не приносятъ вреда другимъ. Во- 
просъ о страстяхъ. Должны-ли наши нравствеиныя требо- 
ванія сообразоваться съ ними или нѣтъ?

Христіанское ученіе настаиваетъ на гюлномъ подавленіи 
страстей. Его идеаломъ является аскетизмъ. Появленіе по-
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добнаго ученія совершенно естественно въ то время когда 
у людей начало пробуждаться сознаніе того зла, которое 
иричиняется намъ страстями. Ты долженъ быть безстрастенъ, 
тогда будешь добродѣтеленъ и попадешь въ царство небесное 
говоритъ намъ аскетизмъ.

Цѣлыя тысячелѣтія человѣчество пыталось осуществить 
этотъ идеалъ. Ему нришлось призиать ого неосуществимымъ. 
Страсти ностоянно брали верхъ.

Это иривело новыхъ философовъ къ заключенію, что 
страсги ненобѣдимы и что ихъ не надо даж е побѣждать. 
такъ какъ страсти и инстииігты являются источником-ь жизни 
человѣчества. Если они исчезнугь, исчезнегь и чоловѣче- 
ство. Безстрастный человѣкъ, не умѣющій любить, ненави- 
дѣть, страдать и радоваться— мертвый человѣкъ. Страсти, 
инстинкты нужны для жизни человѣчества.

Такой выводъ очень обрадовалъ новѣйшихъ гшсателей. 
Оііи рѣшили, что главнымъ руководителемъ человѣка являются 
страсти и инстинкты и начали изображать необузданныхъ  
людой.

Ихъ герои топчутъ всѣ нравственные идеалы и иодчи- 
няются только своим ь страстямъ и иистинктамъ. Это, но ихъ 
мнѣнію, новая нравственность, новые люди. Они, якобы, слѣ- 
дуютъ, ученію ІІицше и ихъ герои являются сверхъ человѣ- 
ками. Они подхватили его идею о необходимости и важности 
страстей въ жизни человѣка и ухватились нрежде всего за  
половой инстинктъ. Ихъ герои начали удовлетворять его  
такъ, что поставили человѣка въ этомъ отношеніи ниж еж и-
ВОТНЫХЪ.

Н о Пицше, нризнавая значеніе страсгей для жизпи, не го- 
воритъ, ЧТО жизнью человѣка должиы руководить однѣ страсти. 
ІІризнавая, что современные нравствонные взгляды должны
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быть нересмотрѣны и измѣнены, онъ вмѣстѣ съ тѣмъ на- 
стаиваетъ на томъ, что человѣкъ больше долженъ думать о 
другихъ, нежели о себѣ . Если бы онъ признавалъ страсть 
главнымъ руководителемі. человѣка, то выводъ былъ бы со- 
всѣмъ другой.

Р уссо  такжо признаетъ важность страстей для жизни ч е -  
довѣческой. Онъ говоритъ (иЭмиль“), что страсти являются 
главнымъ орудісмі. нашего сохраненія. Тіцетно пытаться ихъ  
уничтожить. Это значило бы передѣлывать твореніе Бога. 
Богъ не предписывалъ человѣку умеріцвлять страсти, кото- 
рыми онъ самъ надѣлилъ его. Но изъ того, что страсти 
свойственныя человѣческой природѣ, нельзя выводить заклю 
ченія, что всѣ страсти естественны. И хъ псточникъ естест- 
венный, но тысячи постороннихъ причинъ ихъ значительно 
увеличили. Нашн естественныя страсти очень ограничены. 
Онѣ имѣютъ главной цѣлыо сохраненіе нашей свободы и 
нашо самосохраненіе. Тѣ страсти, которыя насъ порабощаютъ  
и разрушаютъ, являются не даромъ природы, но пріобрѣ- 
тены наперекоръ ей. Единственная страсть, которая родится 
вмѣстѣ съ человѣкомъ и никогда не покидаетъ его— это лю- 
бовь къ самому себѣ: страсть первоначальная, прирожденная, 
предшествующая всякой другой. В сѣ  остальныя страсти 
являются ея модификаціями, часто вредными для насъ. Стра- 
сти должны быть подчинены разуму.

Мечты о сверхъ-человѣкѣ, о болѣе совершенномъ чело- 
вѣкѣ, въ которомъ гармонически сочетаются всѣ лучшія его 
физическія и духовныя качества, не покидаютъ людей сь  
первой ступени цивилизаціи. Понятіе объ идеалѣ, конечно 
видоизмѣнялось подъ вліяніемъ различныхъ условій. Во вре- 
мена господства грубой физической еилы богатыри являлись 
идеаломъ, къ которому стремились приблизиться. Благодаря
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техническому прогрессу, тѣлесная сила отступила на второй 
нланъ. Первоѳ мѣсто занялъ разумъ. Теперь поклоняются 
больше талантамъ, генію, нежели силачамъ, и идеаломъ пред- 
ставляются первые, а не послѣдніе. ІІо такія перемѣны  
взглядовъ на идеалъ не могутъ остановить человѣчество въ 
ѳго стремленіи создать идеалъ человѣка прочный и неиз- 
мѣнный.

Людямъ мѣшаютъ приблизиться къ идеалу не только 
внѣшнія условія ихъ жизни, но и внутреннія ихъ свойства. 
частыо пріобрѣтенныя ими вслѣдствіе различныхъ обстоя- 
тельствъ, вслѣдствіе присиособляемости къ внѣшнимъ усло- 
віямъ, вслѣдствіе невѣжества, дурного воспитанія и проч. 
Страсти, способность ісъ труду, изобрѣтательность, ловкость 
фнзическую и умственпую силу— все это человѣчество прі- 
обрѣло, приспособляясь и борясь за сущ ествованіе.

Страсти, трудолюбіе, изобрѣтательность, физическую силу 
и нроч. человѣкъ можетъ направлять и развивать такъ или 
иначе. Онъ вѣрнтъ, что съ страстями можно бороться и бо-  
рется, часто одерживая побѣду. Онъ вѣритъ, что отъ него 
самого зависитъ развить трудолюбіе, изобрѣтательность, та- 
ланты и стремится ихъ развивать, часто добиваясь желаинаго.

Конечно, добромъ и зломъ, полезнымъ и вреднымъ для 
человѣчества всегда будетъ то, что облегчаетъ или затруд- 
няс,тъ его жизнь, его дѣятельность, его стремленіе къ иде- 
алу. Такъ было и такъ будетъ. ІІотому возможность пра- 
вильныхъ убѣж деній о добрѣ и злѣ, о полезномъ и вред- 
номъ тѣсно связана съ нравильнымъ представленіемъ о томъ, 
въ чемъ должна состоять красивая, нормальная и вмѣстѣ съ  
тѣмъ нріятная жизнь человѣка, его дѣятельность, которая 
вмѣстѣ съ тѣмъ приближаетъ его къ идеалу, къ соворіиенству.

Представленіе о красивой и пріятной жизни разно у лю-
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дей , но я думаю, что, ири настоящѳмъ умственномъ уровнѣ  
цивилизованныхъ народовъ красивой и нріятной жизныо 
можно считать такую: всѣ люди здоровы, красивы, сильны, 
умны, добры, трудолюбивы, высоко развиты въ умственномъ 
отношеніи, свободны отъ пороковъ и преступленій, умѣютъ 
владѣть своими страстями, способны кі, идеальной ноловой 
жизни, умѣютъ уважать права другихъ, обладаютъ полной 
ипдивидуальной свободой, нравильное представленіе о добрѣ  
и злѣ глубоко укореиилось въ ихъ чувствѣ, въ ихъ душѣ  
и они поступаютъ хорошо не изъ боязни наказанія и не въ 
надеждѣ на награду, а въ силу того, что благородство души 
не позволяетъ имъ ностуиать иначе; всѣ сыты, матеріально 
обезиечены; всѣ работаютъ во имя общ аго блага и для осу- 
ществленія высокаго человѣческаго идеала; вездѣ царитъ со- 
лидарность, взаимопомощь, равенство, братство, свобода, 
справедливость.

Я  не знаю, какъ другіе взглянутъ на такую красивую  
и нріятную жизнь, сочтутъ ли, они ее  таковой, но мнѣ ка- 
жется, что я сгруппировала въ этомъ перѳчнѣ все то, что 
давно уж е волиуетъ и увлекаетъ чоловѣчество, что оно 
стремится осущеотвить.

Осущоствить такую жизнь возможно только при правиль- 
номъ удовлетвореніи осиовныхъ потребностей человѣческаго  
организма и нолового инстинкта и развитіи пріобрѣтенныхъ  
свойствъ въ такомъ направленіи, чтобы они содѣйствовали, 
а не пренятствовали внѣдренію въ человѣка истиннаго пред- 
ставлеиія о добрѣ и злѣ, о нолезномъ и вредномъ. А этог.о 
можно достигнуть только при власти разума надъ человѣ- 
комъ и его страстями.

Милль говоритъ, что должна наступить эра, которая 
■соединитъ самыя лучшія свойства критическихъ періодовъ

29

съ самыми драгоцѣнными достоинствами органическихъ: съ 
одиой стороны безпрепятственную свободу мысли и безпре- 
дѣлыіую свободу индивидуалыюй дѣятельности (во всѣхъ  
случаяхъ, когда изъ этого не слѣдуетъ нарушенія правъ 
ближняго), съ другой етороны правильныя убѣж денія о до- 
брѣ и злѣ, о полезномъ и вредномъ, глубоко запѳчатлѣнныя 
въ чувствахъ, благодаря воспитанію и обіцему строю мо- 
ральнаго сознанія, убѣж денія, достаточно твердо основан- 
ныя на правѣ и законныхъ трѳбованіяхъ жизни, чтобы отра- 
зить всѣ нападенія и не испытать одинаковой участи со 
всѣми религіозными, нравственны.чи и политическими вѣро- 
ваніями, ирошедшими и настоящими, которыя неизбѣжными 
переворотами періодически отбрасываются и замѣняются 
новыми. Онъ думаетъ, что значительный прогрессъ человѣ- 
чества возможенъ только тогда, когда произойдетъ огром 
ная неромѣна въ основномъ строѣ образа мыслей.

Напомнимъ здѣсь мнѣніе Метерлинка о значеніи разума 
для нормальной жизни тѣла человѣка и общ ества. Гіь своей 
статьѣ „Царство маторіи“— онъ говоритъ, что нашой нравствѳн- 
иости придется сообразоваться съ вѣроятной миссіей нашей 
иороды и замѣнить болыпинство нроизвольныхъ и зачастую  
смѣшныхъ ограниченій иеизбѣжными логическими ограничені- 
ями. Единственная мораль индивидуума или цѣлой нороды за- 
ключается въ подчиненіи своего образа жизнп общей иоручен- 
ной ему миссіи. Мало по малу перемѣстится ось болышінства 
грѣховъ и великихъ покушеній, иока всѣусловны я преступле- 
нія противъ тѣла не замѣнятся истинными нрестуиленіями 
противъ судебъ человѣчества, т. е. всего, что посягаотъ на 
могущество, неприкосновонность, свободу, неревѣсъ и до- 
сугъ разума.

Это не значитъ, что тѣло есть непримиримый врагъ ра-
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лума, какь утверждаетъ христіанская теорія. ІІусть оно бу- 
детъ здорово, крѣпко, красиво. Ио это капризное, требова- 
тельное, недальновидное, эгоистическое дитя тѣмъ опаснѣс, 
чѣмъ сильнѣе. У него одинъ лишь к улы ь— культъ настоящей  
минуты. Оно удовлетворяется самымъ элементарнымъ счасть- 
емъ, въ родѣ счастья маленькой собачіси. Оно безцеремонно  
пользуется, какъ должнымъ, благосостояиіемъ, безопасностыо, 
досугомъ, удовольствіемъ, наслажденіями, которые доставля- 
етъ ему болѣе дѣятельный разумъ. Предоотавлсішое самому 
себѣ , оно пользовалось бы всѣмъ этимъ глупо и дико. ІІо- 
тому сущ ествуютъ нѳобходимыя самоограниченія и само- 
отреченія, обязательныя для всѣхъ.

Призвавши на помоіць разумъ и имѣя въ виду благо 
отдѣльной личности и всего общ ества, человѣкъ неминуемо 
нридѳтъ къ заключенію, что онъ можетъ уцовлетворять свой 
половой инстинктъ толысо при наличности половой любви, 
т. е. любви, въ которой преобладаетъ психическііі элсментъ. 
Ему будетъ тогда нонятно, что отъ этого зависитъ и его 
личное прочноѳ счастье и ирогрѳссъ и совершонствованіе 
человѣчеетва, что отъ того, что передадутъ родитсли ребенку. 
завноитъ будущ ій человѣкъ. Разумъ ему подскаж еть, что 
если родители будутъ руководствоваться удовлетвореніемъ  
чисто животнаго полового инстинкта, то у ихъ потомковъ 
будутъ преобладать стремленія низшаго порядка, служащія 
тормазомъ совершенствованію будущ ихъ поколѣній.

Божественная искра взаимной идеализаціи суируговъ  
будетъ передаваться ихъ потомкамъ. Идя черезъ цѣлый 
рядъ поколѣній, она будетъ увеличиваться и наконецъ пре- 
вратится въ яркое пламя, которое облагородитъ, возвыситъ 
душу человѣка, создастъ въ ней правильное нредставленіе о 
добрѣ и злѣ. Это нредставленіе будетъ органически ирисуще
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ему и аомѣшаетъ людямъ творить зло. Человѣчество должно 
отдать предпочтеніе половой любви, а не удовлетворонію  
чисто животнаго полового инстинкга. Эту идею надо настой- 
чиво приводить при воспитаніи дѣтей. Юноша и молодая 
дѣвушка доллсны знать, что въ бракѣ или внѣ брака чело- 
вѣкъ можетъ удовлетворять свой половой инстинктъ толысо 
при наличности истинной половой любви.

Когда заходитъ рѣчь объ удовлетвореніи полового ин- 
стинкта, невозможно избѣжать вопроса о дѣторожденіи и о 
формахъ брачнаго союза. ІІризнавая, что иоловыя сношенія 
допустимы только при наличности половой любви, какую 
форму браіса слѣдуетъ считать наиболѣе подходящей для 
данной цѣли? Имѣютъ-ли право любящіе входить въ ноловое 
сношеніе, не имѣя въ виду дѣторожденія?

Благодаря дѣторожденію и материнской любви женщина 
иопала въ іюдчиноніе къ мужчинѣ, который постоянно при- 
бѣгалъ и прибѣгаетъ къ грубой физической силѣ для удо- 
влетворенія своего полового инстинкта. Первоначальныя 
условія жизни, обуздывающія послѣдній, начали исчезать съ  
развитіемъ культуры. ІІевѣжественный человѣісъ не могъ 
изучить свою половую жизнь и выяспить законы нормаль- 
наго удовлетвореиія своего полового инстинкта. Онъ началъ 
принимать похоть за ісритерій половой потребности, а бракь 
заключать не въ силу половой любви, а въ силу совершенно 
постороннихъ соображеній. Законъ и религія освятила такой 
бракь и укрѣпили рабство жены. Религія и законъ ставятъ 
жену въ положеніе собствонности мужа, прикрѣиивши ее  къ 
нему и обязавши ее  повиноваться ему. Ж ена превратилась 
въ домашнюю принадлежность мужчинъ, которую они нри- 
способили къ веденію своего хозяйства и къ уходу за  дѣтьми. 
Собственникъ обраіцался съ женой жестоко и несправедливі)
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и нрсзиралъ со, какъ обыкновенно господа презираютъ сво- 
ихъ рабовъ. Съ ея  ноловымъ инстинктомъ онъ совсѣмъ не 
считался. Онъ нризнавалъ только свой. Долго существовалъ  
подобный норядокъ вещ еіі. Ио наступилъ день и рабыня 
возмутилась противъ своого господина. Вмѣстѣ съ оя воз- 
станіемъ начинаютъ рушиться и старые законы. Та неспра- 
ведливость, то неравенство, которыя положены въ основу 
религіозныхъ предписаній и гражданскихъ законовъ о бракѣ, 
но отношѳнію къ жѳнщинамъ, оказали не малое вліяніе на 
ихъ непрочность. Повые закоиы половой жизни людей, ихъ  
сѳмейныхъ отиогаеній должны созидаться нри дѣятелыгомъ 
учасгіи свободныхъ и равноправныхъ женщинъ. Т о л р . к о  то- 
гда они будутъ справедливы и прочны.

Нормальная половая жизнь можетъ быть создана только 
при свободѣ и равноправности обоихъ половъ. Она не мо- 
жетъ быть нормальной, когда одинъ имѣетъ право требовать  
и приказывать, а другая обязана подчиняться ему. Нормаль- 
ное удовлетвореніе иолового инстинкта должно идти ио рав- 
нодѣйствующой, свободно регулируимой обоими полами. Н о  
половая жизнь чсловѣка регулируется только мужчиной. 
Ж ена должна нодчиняться требованіямъ мужа. Мужчины 
для удовлетворенія своего чрезмѣрно развившагося полового 
инстинкта создали особый разрядъ женщинъ, вынужденныхъ  
удовлетворяті. ихъ патологію, и не останавливаются передъ  
насиліемч. надъ дѣвугаками и дѣвочками. Въ результатѣ  
женщииа является всегда жертвой— въ бракѣ и внѣ брака. 
Надъ ея ноловымъ инстинктомъ постоянно совершаотся на- 
силіе. Оіп. удовлетворяется ненормально. Но половой ин- 
стинктъ мужчннъ, не регулируемый ноловымъ инстииктомъ 
свободной и равноправной женщины, также удовлетворяется  
ненормалыго и подвергается разнымъ извращѳніемъ. Ііодчи-
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неніе женщинъ создаетъ великое зло въ половой жизни че- 
ловѣчества.

Если мы будемъ разсматривать сущ ествующ іе законы  
объ отношеніяхъ супруговъ, то придемъ къ заключенію, что 
они пренебрегаютъ и разумомъ и чувствомъ. Въ настоящее 
время нравствеинымъ считается бракъ, освященный церковыо 
илп признанный гражданскими властями. Но вслѣдствіе низ- 
кой культуры народовъ современные браки заключаются 
снлошь и рядомъ при полномъ иренебреженіи чувствами 
брачущ ихся. Бракъ заключается изъ-за матеріальныхъ раз- 
счетовъ, изъ-за служебныхъ выгодъ, изъ тщеславія и т. д. 
Но онъ освяіценъ церковыо и признанъ гражданскимъ зако- 
номъ, потому сунруги должиы жить вмѣстѣ и удовлетворяться 
другъ другомъ. Они могутъ возненавидѣть другъ друга, но 
обязаны жить супружеской жизныо. ГІодобные законы явля- 
ются нолнымъ наруш еніемъ требованій природы. Они прѳ- 
небрегаютъ и чувствомъ, и разумомъ и сводятъ удовлетво- 
реніе полового инстинкта на степень казенной повинности. 
Совершенно естественно, что подобная форма брака пѳре- 
стала удовлетворять человѣчество и оно начинаетъ стре- 
миться къ созиданію иной.

Въ настоящ ее время многіе супруги обходятъ законъ  
раздѣльнымъ жительствомъ или удовлетворяя свои чувства 
на сторонѣ. Но совмѣстная жизнь супруговъ нужна только 
ири наличности чувства, а раздѣльное жительство не даетъ  
права вступать въ новый закопный бракъ. То и другое р ѣ -  
ш еніе не устраиваетъ супруговъ и нагубно для потомства. 
Такъ нельзя создать нормальной половой жизни.

Существующій закониый бракъ, сущ ествующ ая ноловая 
мораль не удовлетворяютъ требованіямъ разума и чувства, 
иотому они тѳперь такъ настойчиво разруш аются. Личносгь, 

0  половомъ восиитаніи. 3



34

стремящаяся къ овободѣ, къ болѣе раціональному удовле- 
творенію своихъ іютребностей, рветъ брачныя узы, которыя 
ей мѣшаютъ, и иіцетъ иного способа, удовлетворенія своего 
полового инстинкта. Это стремленіе и создаетъ свободные 
союзы.

Подъ свободнымъ союзомъ подразумѣвается такое сожи- 
тельство, которое требуетъ любви со стороны обоихъ супру • 
говъ, сущ ествуетъ безъ  всякаго посторонняго давленія и не 
принимаетъ въ соображ еніе какія-либо постороннія выгоды.

ІІротивъ такихъ свободныхъ союзовъ едва ли можно что 
либо возразить нри условіи равноправности мужчинъ и жен- 
щинъ. Они удовлетворяютъ требованіямъ разума, чувства и 
совершенствоваиію человѣчества. Но, къ сожалѣнію, при- 
ходится нризнать, что до такой формы брачныхъ союзовъ  
современные люди не доросли. Они ещ е не научились поло- 
вой любви. Подавляющая масса человѣчества только удо- 
влетворяетъ свой фіологическій инстинктъ, но не исиыты- 
ваетъ настоящей половой любви. Истинная половая любовь 
была и есть рѣдкость. Она представляетъ изъ сѳбя гармо- 
ническое сліяніе души и сердца мужчины и женщины, удо- 
влетворяетъ ихъ разуму и чувству, потому глубока и прочна.

Къ такой половой любви рѣдко кто изъ современныхъ 
людей способенъ, потому въ настоящеѳ врѳмя свободные 
союзы представляютъ изъ себя не менѣе печальный видъ, 
нежели современные браки. Если въ нослѣдннхъ играютъ 
громадную роль постороннія соображенія, а  не любовь, то 
и въ первыхъ нѣтъ любви, а часто толысо мимолетное увле- 
ченіе или похоть. Ііъ современныхъ свободныхъ союзахъ  
нѣтъ гармоническаго сочетанія разума и чувства, потому 
они такъ легко заключаются и такъ легко разрываются. 
Сплошь и рядомъ свободный союзъ заключается въ силу
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одного только физіологическаго влеченія. Разъ физическое 
общ еніе перестаетъ доставлять удовлетворѳніе, союзъ раз- 
руш ается. Супруги не сживаются душой.

Н е удивительно, что при подобныхъ условіяхъ на сво- 
бодные союзы смотрятъ со страхомъ и подозрительно пра- 
вители и лица, дорожаіція будущностью народа. Эти союзы  
не менѣе грозятъ будущимъ поколѣніямъ, нежѳли совремец- 
ный законный бракъ. Безпрерывная смѣна супруговъ уве- 
личиваетъ похоть и стремленіе къ половому наслажденію. 
То и другое не благопріятствуетъ дѣторожденію и совер- 
шенствованію будущ ихъ поколѣній. Стремясь преимуще- 
ствѳнно къ половому иаслажденію, совсѣмъ нѳ думаютъ о 
послѣднихъ, не думаютъ дажо о другомъ суиругѣ, думаютъ 
только объ удовлетвореніи своей похоти, которая разростается  
до чудовищныхъ размѣровъ и подворгаетъ половой инстинкгъ 
разнымъ извращеніямъ. Человѣчеству надо ещ е учиться 
иользованію свободными союзами. Половая любовь и равно- 
нравіе женіцинъ много могутъ помочь ему въ этой наукѣ.

Такъ какъ ноловую любовь можно чувствовать только къ 
одной онредѣленной личности, то ясно, что изъ всѣхъ сущ е- 
ствуюіцихъ формъ брака человѣкъ долженъ отдать нродію- 
чтоніо моногаміи. ІІоловая любовь, въ истшшомъ смыслѣ 
этого слова, возникаетъ только тогда, когда мужчина и жен- 
щина хорошо узнаютъ другъ друга, взаимно познакомятся 
съ идеалами, стремленіями, наклонностями и привычками, 
потому моногамный бракъ долженъ быть прочнымъ и про- 
до лжите льны м ъ.

Къ такой формѣ брака человѣчество настойчиво стре- 
мнтся. Съ этимъ согласенъ и нроф. Форель. Онъ говоритъ, 
что моногамія филогенетически древнее и хорош о обосно- 
ванное явленіе. Она преднолагаетъ ранній бракъ, тотчасъ

*
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по паступленіи половой зрѣлости, и свободную, естествон- 
ную взаимную еклонность безъ  юридическаго принужденія, 
и не исключаетъ при извѣстныхъ обстоятельствахъ перемѣны  
суируговъ. ІІсихическія причииы ностояпнаго моногамнаго 
брака растутъ вмѣстѣ съ культурой. Ио мнѣнію Фореля, въ 
будущ емъ бракъ явится добровольной моногаміей, а при 
случаѣ и полигаміей съ опредѣленными обязательствами 
относительно дѣторожденія и дѣтей.

Форель говоритъ, что моногамія предполагаетъ ранній 
бракъ, тотчасъ послѣ иаступленія половой зрѣлости. Рѣшить 
вопросъ о возрастѣ для встунленія въ бракъ очень важно 
для самихъ супруговъ и для иотомства. На немъ довольно 
нодробно останавливается Элленъ Кэй въ своей книгѣ „Вѣкъ  
ребенка“. Она говоритъ, что ранній и пожилой возрастъ, по- 
видимому, неблагонріятны для потомства. ІІервый ребенокъ  
слишкомъ юной матери обыкновенно бываетъ слабымъ; мать, 
едва выпіедшая изъ дѣтства, не стремится къ радостямъ  
материнетва и ребенокъ является для нея бременемъ въ 
физическомъ и духовномъ отношеніи. Женщина не должна 
рѣшать свою участь прежде, чѣмъ ея личность выльется въ 
опредѣлонную форму, а сердце сдѣлаетъ опредѣленный и 
сознательный выборъ. По ея  мнѣнію, самый ранній воз- 
растъ встуиленія въ бракъ для женщины двадцать лѣтъ.

Возрастъ имѣетъ важное значеніе для оцѣнки личности. 
Ш естнадцати— восемиадцатилѣтнія дѣтп, встунающія въ 
бракъ, хотя и обладаютъ иоловымъ влеченіемъ и способны  
къ дѣторожденію, не могутъ произвести сознательнаго вы- 
бора и не могугь отнестись съ надлежащ ей серьезностью  
съ воеіштанію ребенка, которое должно начинаться съ самаго 
рожденія. Мнѣ нриходилось видѣть семнадцати— восемнад- 
цати-лѣтнихъ матерей. Трудно представить себѣ  болѣе жал-
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кое, несчастное и безпомощ ное сущ ество. Когда ребенокъ  
здоровъ и спокоенъ, юная мать съ нимъ кое-какъ ещ е спра- 
вляется. Но какъ только онъ заболѣлъ, она безпомощно 
начинаетъ метаться туда и сюда, мучить еебя, ребенка и 
окружающ ихъ, приносить вредъ себѣ  и ребенку. Это и по- 
нятно. У нея ещ е нѣтъ необходимоіі выдержки характера и 
сознателыіаго отношенія къ жизни и материнскимъ обязан- 
ностямъ, у нея ещ е нѣтъ и достаточнаго физическаго здо- 
ровья. Физически и психически слишкомъ молодой возрастъ  
не иригоденъ для материнства и дѣти такихъ матерей рано 
гюгибаютъ. Дѣвушка должка выходить замужъ не ранѣе 
гражданскаго совершеннолѣтія, т. е. 21 года, а ощ е лучш е 
не ранѣе 25 лѣтъ, когда ея  тѣло достаточно окрѣпнетъ, а 
духовная личность опредѣлится. Тоже слѣдуетъ еказать и 
объ отцѣ.

Само собой разумѣется, что и половыя сношенія должны  
начинаться не ранѣе этого ж е возраста.

Природа одарила человѣка ноловымъ инетинктомъ иеклю- 
чительно съ цѣлью дѣторожденія. ІІотому Л. II. Толстой 
правъ, давая такое правило: „ІІоловыя сношенія должны 
быть иостольку, іюскольку это необходимо для продолженія  
р ода“. ІІрежде это правило до извѣстной стѳпени осущ е- 
ствлялось и дѣторожденіе еовершалоеь стихійно. Оно и те- 
перь соверш ается стихійно среди простого народа. Пусть 
дѣти родятся, пусть они умираюгь массами: Это законъ  
природы.

Трудно согласиться съ такимъ варварскимъ закономъ. 
Врачъ для бѣдныхъ на каждомъ шагу убѣж дается, какой 
жестокостью по отношенію къ дѣтямъ является стихійное 
дѣторожденіе. Эти неечастныя маленькія сущ ества являются 
на свѣтъ только для того, чтобы быстро погибнуть, под-
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вергшись страшнымъ мученіямъ. Пока человѣчество не до- 
стигло такой ступени цивилизадіи, на которой каждый ро- 
дившійся ребенокъ получитъ возможность расти и воспиты- 
ваться въ благонріятныхъ условіяхъ, оно имѣетъ право 
ограничивать дѣторожденіе.

Тутъ выступаетъ на сцену жгучій вопросъ: Имѣютъ-ли 
ираво любящіе ітаслаждаться физической любовыо, ограничи- 
вая число дѣтей?

Если я скажу, что и при подобныхъ условіяхъ нравило 
Толстого должнб осущ ествляться, то я непремѣнно услышу 
крики: „Это значитъ убить любовь“. „Это проповѣдь аске- 
тизма“. „Половой ннстинктъ человѣчества атрофируется и 
оно будетъ вымирать“.

Атрофія полового инстинкта, вымираніе человѣчества, 
нсчезновеніе любви, аскетизмъ— вотъ тѣ страшные доводы, 
которые приводятся противъ половыхъ ограниченій. На- 
сколько они убѣдителыіы.

Существуетъ-ли любовь теиерь? Поэты и романисты увѣ- 
ряютъ, что суіцествуетъ. Они всячески стараются изобра- 
зить любовь съ ея радостямп и страданіями. Нъ ихъ ри- 
совкѣ любовь или неописуемое блаженство или источникъ 
нестернимыхъ страданій.

Проф. Форель говоритъ, что многіе романисты любятъ 
рисовать психопатовъ съ экстраординарными чувствами и 
страстями, выдавая ихъ за  нормальные типы, такъ какъ дѣй- 
свительно нормальные люди кажутся имъ прозаическими и 
скучными. Современное общ ество, которому они внушаютъ 
эти взгляды, дѣйствительно нзобилуетъ нсихопатами н у  
нихъ нѣтъ недостатка въ образцахъ. Высокоодаренные куль- 
турные люди, хорошо уравновѣшанные въ духовномъ отно- 
шеніи, обладаютъ большой способностью къ приспособленію
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въ бракѣ и не всегда отличаются особой трѳбователь-
НОСТЫО.

Нельзя не согласиться съ Форолемъ, что романисты по- 
стоянно изображаютъ патологію любви, а не нормалыіую 
любовь. Возьмемъ, напр., Пшибышевскаго „Въ часъ ч уда“. 
Кажется, тутъ изображена необыкновенная и сильная лю- 
бовь замѣчателыіаго человѣка. ІІо если вдуматься, то при- 
ходишь къ заключенію, что это бредъ садиста. „Онъ уви- 
дѣлъ ее  раснятой на крестѣ во всемъ величіи ея красоты“ . 
„Она смотрѣла на него нолузакрытыми глазами, изъ-подъ  
длинныхъ рѣсницъ выползали прихотливыя змѣйки ласки и 
наслажденія, она томно и сладостно (!) раскачивалась на 
крестѣ и горячимъ голосомъ ш ептала“.

„Въ немъ рождалась больидикая внезапная ненависть“.
„Я велю ее  распять на крестѣ, па крестѣ“,— повторялъ 

онъ, наслаждаясь предсмертной мукой своѳй рабыни.
Развѣ это не типичная садическая сцена? Человѣкъ до 

того пресытился половыми сношеніями, что для возбужденія  
похоти начинаетъ воображать и творить жестокости по от- 
ношенію къ женщинѣ, которую онъ якобы любигь такой 
снльной любовью.

Трудно представить себѣ , какое тлѳтворное вліяніе ока- 
зываютъ подобныя произведенія на зеленую  молодежь и на 
людей съ задатками половыхъ ненормальностей. Они начи- 
наютъ воображать, что настоящая любовь именно такова, и 
нзвинчиваютъ себя  на этотъ ладъ.

Если мы присмотримся къ жизни внѣ романовъ, то нри- 
ходится признать, что въ половой области человѣка господ- 
ствуютъ чувственность, нохоть, ненормальности, извращенія, 
разсчетъ, корысть и т. д., и истинная половая любовь 
является рѣдкостью, исключеніемъ. Потому страхъ, что обуз-



даніо полового пнстинкта уничтожип, любовь, не имѣетъ 
никакого основаніи. Ііельзя убить то, что не сущ ествуетъ.

„[Іоловой инстипктъ атрофируется и человѣчество пере- 
станегь сущоствовать“.

ЬІельзя отрицать, что при неуиражненіи органы атрофи- 
руются, а чувства ослабѣваютъ. О бузданіе полового инстинкта 
должно значителыю понизить его интенсивность. Но сомни- 
тельио, чтобы благодаря этому человѣчество начало уми- 
рать. Птицы и другія животныя удовлотворяютъ свой поло- 
вой инстинктъ только въ опредѣленное время года, но это 
не мѣшаетъ имъ разможаться. По отношенію къ человѣку 
наблюденія показываютъ, что такъ называемыя холодныя 
натуры не теряютъ способности къ дѣторожденію. Очевидно, 
сладострастіо и зарожденіе новыхъ суіцеотвъ не имѣютъ 
тѣсной связи между собой и могутъ существовать незави- 
симо другъ отъ друга. Поэтому, если у человѣка сладостра- 
стіе значительно уменьшится вслѣдствіе обузданія поло- 
вого инстинкта, способность къ дѣторожденію у него оста- 
нется и родъ человѣческій не прекратится.

Что касается до аскетизма, то понимаютъ его очень раз- 
лично. Аскетомъ называютъ ие только того, кто изнуряетъ  
свою илоть во имя Царства Небеснаго, но и очень умѣрен- 
наго въ жизни человѣка. Для послѣдняго умѣреннность 
является не лишеніемъ и самоистязаніемъ, но источникомъ 
силъ, здоровья и энергичной дѣятельности. ІІоловой аске- 
тизмъ въ послѣднемъ смыслѣ является въ высшей степени 
желателыш мъ для созиданія нормалыюй половой жизни че- 
ловѣчества. Сколько молодежи погубило свое физическое и 
духовное здоровье, свои способности, благодаря неумѣрен- 
ности въ пользованіи половыми наслажденіями. Эго старая 
истина, но ее необходимо повторять безпрерывно.
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Едва-ли можно усумниться въ томъ, что въ будущ емъ  
человѣчество придетъ къ заключенію, что половое сношеніе 
должно быть постольку, поскольку оно нужно для дѣто- 
рожденія, и сообразно съ этимъ правиломъ урегулируетъ  
свою ноловую жизнь. Такое правило ему придется устано- 
вить, такъ какъ иока половые органы будутъ служить для 
наслажденія, злоупотребленіе ими, а слѣдователыю, и извра- 
щенія и иатологическія явленія въ половой области будутъ  
неизбѣжны. Въ настоящ ее же вромя иайдутся развѣ еди- 
ничныя гіары, способныя осуществить такое требованіе. Те- 
перь будотъ уж е большимъ шагомъ впѳредъ, если половыя 
сношенія будутъ совершаться только нри наличностн у  обѣ- 
ихъ сторонъ половой любви въ томъ смыелѣ, какъ мы го- 
ворили выше.

При вынолненіи этого условія будутъ исчезать многія 
половыя ненормальности. Прежде всего сдѣлается невозмож- 
нымъ существованіѳ проституціи. Это требованіе ее  совер- 
шенно иеключаетъ. Оно исключаетъ также браки по раз- 
счѳту и мимолетныя связи, возникающія нодъ вліяніемъ 
одной похоти. Тогда будутъ уменьшаться всѣ половыя извра- 
щенія и вся половал патологія и человѣчество начнетъ 
создавать нормалыіую половую жизнь, начнетъ осуществлять 
идеалъ полового союза, соединяющаго въ себѣ  духовный и 
физическій элементы, возвышающаго личность обоихъ супру- 
говъ, даюіцаго все болѣе соверш енное потомсгво. Тогда, 
и только тогда прогрсссъ человѣчества достигнетъ небыва- 
лой высоты и солнце всѳобщей свободы, равенства, спра- 
водливости и солидарности засіяетъ на землѣ. Тогда, только 
тогда человѣчество начнетъ жить дѣйствительно красивой, 
интересной и счастливой лсизнью.



III.

0 половомъ воспитаніи дѣтей.
Элленъ Кэй („Вѣкъ ребенка“) горячо отстаиваетъ ираво 

ребенка быть хорош о рожденнымъ. ІІо ея  мнѣнію, человѣ- 
чество усоверш енствуется только тогда, когда придетъ къ 
сознанію святости дѣторожденія. Такое сознаніе сдѣлаетъ  
заботу о новомъ поколѣніи, объ его возникновѳніи, объ  
уходѣ  за  нимъ и его воспитаніи центральной задачей общ е- 
ства. Вокругь этой задачи будутъ грушшроваться всѣ нравы 
и законы, всѣ общественныя учрежденія.

Б езъ  сомнѣнія, хорошая наслѣдственность имѣетъ гро- 
мадное значеніе для усоверш енствованія человѣчества. Но 
какъ осуществить хорошую наслѣдственность— вотъ вопросъ. 
Съ человѣкомъ невозможно поступать такъ, какъ посту- 
паютъ коннозаводчики съ лошадьми, стремясь улучшить ихъ 
породу въ желательномъ для себя отношеніи. Человѣкъ 
долженъ имѣть право свободнаго выбора. Онъ долженъ быть 
свободенъ въ выборѣ супруга. Общество не имѣетъ нрава 
требовать, чтобы онъ женился на непріятной ему особѣ или 
чтобы она вышла за  нелюбимаго, хотя бы и признавало по- 
лезность этого для потомства. Но общ ество имѣетъ право 
требовать, чтобы потомство не наслѣдовало качествъ, инди- 
видуалыіыхі. и общ ественныхъ, вредныхъ для совершенство- 
ванія человѣчества.

Пожалуй, въ нѣкоторыхъ случаяхъ обіцество можетъ по- 
ставить опредѣленныя требованія при встуиленіи въ бракъ 
по отношенію къ нѣкоторымъ болѣзнямъ, унаслѣдованіе 
которыхъ доказано, напр., душовныя болѣзни, сифилисъ, по 
отношенію къ иорокамъ и преступленіямъ. ІІо такіе случаи 
очень ограничены. М ежду тѣмъ масса неуловимыхъ и не-

42_ 43

опредѣленныхъ вліяній со стороны родителей создаетъ дур- 
ную наслѣдственность, мѣшающую усовершонствованію по- 
колѣній. Борьба съ этимъ невозможна при помощи установ- 
ленія опредѣленныхъ правилъ. Тутъ можетъ помочь только 
воспитаніе и пересозданіе соціальныхъ условій нашей 
жизни.

Для созданія прочныхъ правильныхъ взглядовъ на поло- 
вую нравственность, надо согласовать ихъ съ чувствомъ, 
инстинктомъ, разумомъ, объединить въ нихъ духовныя и тѣ- 
лесныя свойства человѣка и его общественность. Надо такъ 
воспитать ребенка, чтобы нравствснное нравило осущ ествля- 
лось имъ не только потому, что разумъ этого требуетъ, но 
и въ силу невозможности поступать иначе, такъ какъ и его 
чувство того ж с требуетъ. Надо создавать такія нравствен- 
ныя правила, которыя находятъ поддержку въ разумѣ, чув- 
ствахъ и инстинктахъ.

Создать подобныя нравственныя правила возможно. Запо- 
вѣдь „не убій" основана не только на разумѣ, но и на чув- 
ствѣ и инстинктѣ. Взаимная симпатія между людьми и 
инстинктивное стремленіе искать поддержки у  себѣ  подоб- 
ныхъ положило ей начало, а разумъ развилъ и формулиро- 
валъ ее. Потому эта заиовѣдь не потеряла своего значенія  
впродолженіи многихъ тысячелѣтій. Люди не убиваютъ себѣ  
подобныхъ не только потому, что суіцествуютъ законы, за- 
прещающіе убійство, но и въ силу чувства уж аса и отвра- 
щенія къ подобному поступку. Въ силу признанія полезности  
этой заповѣди для человѣчсскаго общ ества, люди иривыкли 
считать неприкосновенной жизнь другого. „Н е убій" вкоре- 
нилось въ ихъ природу, срослось съ ихъ чувствами и ИІІ- 
стинктами и одобряется ихъ разумомъ.

Самой ближайшей задачей полового воспитанія надо при-

(
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знать развитіе у юношей и дѣвушекъ убѣж денія, что безъ  
наличности иоловой любви половое сношеніе недонустимо, и 
снабж еніе ихъ достаточнымъ количествомъ духовныхъ и фи- 
зическихъ силъ для борьбы съ дурной наслѣдственностью и 
дурнымъ вліяніемъ окружающей среды.

Какъ приступить къ половому воспитанію? Какъ отучигь 
современныхъ людей отъ ігоразительно легкомысленнаго отно- 
шенія къ удовлетворенію полового инстинкта? П а это прихо- 
дится отвѣтить: надо произвести коренной переворотъ въ 
ихъ взглядахъ на послѣднііі, направивши свои усилія на дѣтей, 
на молодежь.

Конечно, странно было бы говорить о ноловомъ воспи- 
таніи внѣ связи съ воспитаніемъ вообще. Чтобы понять зна- 
ченіе того или другого явленія, иужно развитіе ума, обра- 
зованіе. Чтобы умѣть удержаться отъ поступка, который 
признаешь вреднымъ, унизителыіымъ и постыднымъ, нужно 
имѣть ж еланіе, волю. Потому при гголовомъ воснитаніи не- 
обходимо нросвѣщ еніе, развитіе ума и воли.

Руссо нравъ, обращая ири воспитаніи Эмиля главное 
вниманіе на развитіе ума и воли. Онъ хочетъ, чтобы моло- 
дой человѣкъ подчинялся разсудку, и въ этомъ направленіи 
ведетъ воспнтаніе. Онъ говоритъ, что Эмиль не ггохожъ на 
другихъ, такъ какъ его иначе воспитали, нежели ихъ. Въ 
дѣтствѣ онъ пользовался свободой, достигнувъ молодости, 
онъ считаетъ за  честь сдѣлаться человѣкомъ и подчиниться 
игу зарождаюіцагося разума. Много ли молодыхъ людей мы 
найдемъ въ современномъ общ ествѣ, поступающихъ подоб- 
нымъ образомъ? Правда, многіе изъ нихъ умѣютъ ігодчи- 
няться разуму, дѣлая карьеру. И хъ тому учатъ съ дѣтства. 
Но дѣло не въ карьерѣ, а въ томъ, чтобы быть человѣкомъ 
въ лучшемъ смыслѣ этого слова. Къ этому массы молодежи
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не стремятся, такъ какъ ихъ этому не училн и сами они 
до этого не доразвились.

Для борьбы съ половыми ненормальностями необходимо 
общ ее воспитаніе ума, характера и тѣла. Въ частности надо 
научить малодежь сознательно относиться къ половой жизни.

Проф. Наторпъ говоритъ, что вредъ безігорядочной по- 
ловой жизни ясенъ, для всякаго и требованія ея рогулиро- 
ванія легко ігонять. Ио вредъ ясенъ для лидъ, изучавшихъ 
этотъ вопросъ, и для тѣхъ, кто самъ много видѣлъ II И С І І Ы -  

талъ и ум ѣетъ отдать себѣ  въ этомъ отчетъ. Но та зеленая  
молодежь, которая особеюто нуждается въ защ итѣ отъ по- 
ловыхъ эксцессовъ, получаетъ свое половое просвѣщеніе 
отъ невѣжественныхъ людеіі и не обладаетъ необходимыми 
знаніями и опытомъ. Когда она пріобрѣтетъ послѣдній, часто 
бываегь уж е иоздно. У нея атрофируется даж е желаніе бо- 
роться съ своими половыми ненормальностями. Для борьбы  
съ послѣдними необходимо половое просвѣщ еніе молодежи 
въ такомъ возрастѣ, чтобы къ половой зрѣлости она имѣла 
бы ясное представленіе о половой жизни и о вредѣ, прино- 
симомъ самой личности н общ еству ея  безпорядочпостыо и 
извращеніями.

Воиросъ о сообщ еніи дѣтямъ законовъ размноженія жи- 
выхъ сущ ествъ очень занимаетъ современныхъ родителей и 
воспитателей. В се болѣе и болѣе приходятъ къ убѣжденію, 
что дѣти должны знать правду о рожденіи дѣтей. Но какъ 
нодойти къ этому? Н е будь половая жизнь человѣка извра- 
щ ена и опошлена, вопросъ былъ бы рѣшенъ просто: разска- 
зать ребенку правдиво, какъ зарождается человізкъ. Но 
ношлые взгляды на половую жизнь и извращеніе послѣдней  
нобуждаюп> подходить къ такому объясненію окольными пу- 
тями.
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Можно признать разумнымъ тотъ порядокъ, котораго 
обыкновенно придерживаются составители книгъ по половому 
воспитанію. Они иачинаютъ съ ознакомленія дѣтей съ раз- 
множеніемъ растеній, а затѣмъ переходятъ къ животнымъ и 
человѣку. ІІри такомъ порядкѣ ребенокъ привыкнетъ видѣть 
въ размноженіи нѣчто соверш енно естественное для отдѣль- 
ной личности и очень важное для всего общ ества, если вну- 
шать ему мысль, что половое общ еніе нужно исключительно 
для созданія новыхъ сущ ествъ, и выяснить, что благодаря 
половому инстинкту, животный и человѣческій міръ дѣлается  
безсмертнымъ, обновляясь въ безконечномъ рядѣ поколѣній. 
Сообщая свѣдѣнія о зарожденіи живыхъ сущ ествъ, надо вы- 
яснитіі ребенку, какое значеніе имѣютъ различныя условія  
для совершенствованія животныхъ и растеній, какое огромное 
вліяніе имѣетъ физическое и духовное здоровье родителей  
на нотомство, какъ много зависитъ отъ нихъ соверш енство- 
ваніс нослѣдняго и внушать ему, что каждый человѣкъ дол- 
женъ заботиться о совершенствованіи своего потомства. Этимъ 
мы ноложимъ начало серьезному отношенію ребенка къ по- 
ловому инстинкту. Если въ томъ ж е нанравленіи продолжать 
воспитаніе подростка и юноши, то они будугь сознательно 
относнться къ назначенію полового инстинкта, перестанутъ  
въ немъ видѣть только орудіе для наслажденія.

Теперь сущ ествуетъ довольио много книжекъ по поло- 
вому воспитанію. Но онѣ нмѣютъ серьезный недостатокъ: 
знакомство съ размноженіемъ живыхъ существъ онѣ не со- 
единяютъ тѣсно съ знакомствомъ со всѳй ихъ остальной 
жизнью. Но половая жизнь животныхъ и растеній есть только 
часть ихъ всей жизни. Потому при половомъ восннтаніи надо 
захватывать всю жизнь животныхъ и растеній. Надо указать 
на связь жизни всего организма съ его половой жизныо; на
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вліяніе здоровья, питанія, движенія, труда, умственнаго и 
физическаго, на половую жизнь индивидуума и на его по- 
томство, и обратно— на вначеніе нормальной или ненормаль- 
ной половой жизни для духовнаго и физическаго здоровыт 
индивидуума и его потомства.

Можно было бы расположить матеріалъ по такой схемѣ:
Растеніе: внѣшній ѳго видъ, въ томъ числѣ вѣнчикъ, 

пестикъ, пыльники, завязь, плодъ. Гистологія всѣхъ частей 
растенія. Анатомія, физіологія, въ томъ числѣ и половой 
жизни. Наслѣдственность, ненормальности, болѣзни, вліяніе 
внѣшнихъ условій, извращенія, уродливости.

Та же программа и относительно животныхъ и человѣка, 
включая его духовный міръ.

Съ какого возраста надо начинать ознакомленіе ребенка  
съ законами размножѳнія живыхъ существъ?

Мнѣ кажется, что ири серьезномъ отношеніи къ дѣлу  
это можно начать съ момента, когда ребенокъ станетъ по- 
казывать интересъ къ окружающимъ нредметамъ и обра- 
щаться за  объясненіями къ взрослымъ, т. е. съ шести— се-  
милѣтняго возраста, а  можетъ быть, и раньше. Сначала это 
должно дѣлаться въ очень общ ей формѣ, доступной такому 
малепькому дитяти, затѣмъ, когда ребенокъ начинаетъ 
сѳрьезно учиться, ему сообщ аются болѣе подробныя свѣ- 
дѣнія. Къ 14— 15 годамъ ребенокъ долженъ у ж е быть зна- 
комъ съ размноженіемъ животныхъ и человѣка, а также съ  
тѣми послѣдствіями, какія влечетъ за  собой злоупотребленіе 
половымъ инстинктомъ и ноловыя извращенія.

Можетъ ли половая жизнь быть предметомъ школьнаго 
воспитанія. Ироф. Іосифовъ ( „ 0  размноженіи и половомъ вле- 
ченіи человѣка“) говоритъ, что половая жизнь еще не вошла 
въ рамки моральной дисциплины и пока ещ е не можетъ
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быть гіредметомъ школьнаго воспитанія. Культурное общ е- 
ство, обладающ ее точными свѣдѣніями по остествознанію, 
обязано разрѣшить вопросъ о половыхъ отношеніяхъ на- 
столько ясно и разумно, чтобы бесѣды  о половой жизни съ  
дѣтьми и юношами не могли ввести ихъ въ соблазнъ или 
подать имъ примѣръ.

Я  полагаю, что естествознаніе и теиерь достаточно 
знаетъ, потому сообщ еніе свѣдѣній о половой жизни раз- 
личныхъ организмовъ возможно и должно сообщать дѣтямъ  
дома и въ школѣ, соблюдая извѣстную ностепенность. Свѣ- 
дѣнія о половой жизни растеній должны сообщ аться въ на- 
родныхъ школахъ и въ низшихъ классахъ гимназій. Учоники 
среднихъ классовъ гимназій должны познакомиться сначала 
съ гюловой жизнью животныхъ, а затѣмъ человѣка. Ученики 
старшихъ классовъ среднихъ учебны хъ заведеній должны 
узнать все значеніе половой ж и зш  для личности, потомства, 
общ ества, и имѣть нредставленіе о томъ, къ какимъ послѣд- 
ствіямъ ведетъ современное превращ еніе органовъ размно- 
ж енія въ органы наслажденія. Разумно и тактично веденныя 
бесѣды  и хорош ія книжки не вызовутъ у  дѣтей и подрост- 
ковъ иошлаго отношонія къ данному вопросу.

Для дѣтей, нрошедшихъ только началыіую школу, надо 
устроить вечерніе лекціи или курсы, на которыхъ онѣ по- 
лучали бы подлежащ ія свѣдѣнія о половой жизни живыхъ 
суіцествъ. ІІосѣщ еніе ихъ должно быть обязательнымъ.

Недостаточно объяснить дѣтямъ законы размноженія жи- 
выхъ сущ ествъ. Н еобходимо развить у  нихъ качества, кото- 
рыя помогли бы имъ бороться съ искушеніями жизни. Руссо  
совѣтуетъ для этой цѣли развивать разумъ и волю. Ребенка  
надо научить самостоятельно смотрѣть на все окружающее 
и подчинять свои страсти разуму. Кромѣ того, онъ долженъ

научиться обшественности, т. е. необходимости своего уча- 
стія въ работѣ на благо человѣчества.

Взявши эти идеи въ основу иолового воспитанія, посмо- 
тримъ, насколько имъ соотвѣтствуетъ общераснространенное 
воспитаніе дѣтей русскихъ интеллигентныхъ родителей.

Едва ли мы найдемъ для этой цѣли лучшій примѣръ, 
нежели „Дѣтство, отрочество и юноеть“ Л. II. Толстого. ІІе 
смотря на давность, это произведеніе и топерь можетъ слу- 
жить характеристикой госнодствующаго у насъ восниганія.

ІІиколенька разсказы ваеіъ, какъ восиитывался онъ самъ, 
его братъ, сестра и иодруга послѣдней Катенька. Ихъ до- 
машнее воснитаніо ограничивалось тѣмъ, что дѣтей кормили, 
одѣвали и учили тому, что признавалось необходимымъ не 
для человѣка, обязаннаго жить согласно своему человѣче- 
скому достоинству, но для помѣщика. Объ ихъ нравствен- 
номъ воснитаніи никто не заботился. Оно совершалось подъ 
вліяніемъ окружающей среды. Примѣръ отца, матери, брата, 
Карла Ивановича и осталыіыхъ окружающ ихъ— вотъ откуда 
Николенька заимствовалъ иравственные взгляды. ІІослѣдніе 
были очень незатѣйливы. Отецъ управлялъ имѣніемъ и рас- 
поряжался, мать любила мужа и дѣтей, играла на роялѣ, 
разливала чай, гуманно обраіцалась съ прислугой. Карлъ  
Ивановичъ исполнялъ свою учительскую должность и под- 
часъ былъ суровъ къ дѣтямъ. Иаталья Савишна— няіія— хо-  
зяйничала, баловала и любила Николая, слуги исполняли 
свою обязанность —  прислуживали господамъ. Такая обста- 
новка не могла пробуждать у ребенка особыхъ нравствен- 
ныхъ вопросовъ и заставить его задумываться надъ ними. 
Другіе же объ этомъ рѣшитолыю не заботились. ІІенор- 
мальность этой среды въ половомъ отношеніи проявилась у 
Пиколая рано. Будучи десятилѣтнимъ ребенкомъ, онъ уже

0 поювохъ воопнтаніи. 4
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почувствовалъ что-то въ родѣ первой любви къ Катенькѣ, 
подругѣ его сестры, а затѣмъ къ Соничкѣ Валахиной.

'Гакое неестественно раннее пробуж деніе полового чув- 
ства находитъ объясненіе въ наслѣдственности и окружаю- 
щей средѣ. Въ отцѣ ІІиколая было странное сочетаніе ры- 
царства и разгула. У него были двѣ страсти: карты и ж ен- 
щины. Онъ имѣлъ связи съ безчисленнымъ количествомъ 
женщинъ всѣхъ сословій. Толстой съ сомнѣніемъ спраши- 
ваетъ: были ли у отца Николеньки какія-либо нравственныя 
убѣжденія? и отвѣчаетъ: „Ж изнь его была такъ аолна 
увлеченіями всякаго рода, что ему некогда было составиті, 
ихъ, и онъ былъ такъ счастливъ въ жизни, что не видѣлъ 
въ томъ нсобходимости. Онъ считалъ хорошимъ ТОЛЬКО ТО, 
что считала хорошимъ публиіса11.

Наивный эгоизмъ Николеньки и ранняя влюбчивость 
были унаслѣдованы имъ у отца. Примѣровъ было гакже 
достаточно. Въ четырнадцать лѣтъ онъ влюбился въ гор- 
ничную Машу, которую старшій братъ преслѣдовалъ своими 
ухаживаніями и отецъ не оставлялъ своимъ вниманіемъ. 
ІІодъ такими вліяніями развивался его эротизмъ. Онъ началъ 
постоянно мечтать о ней и о томъ, какъ онъ будетъ очаро- 
вывать жешцинъ. Средство для достиженія этой цѣли онъ 
видѣлъ въ фортепіанной игрѣ, въ наружности и въ согоше 
іі іаиіі.

Николенька съ дѣтства вниталъ такіе странные взгляды 
на жизнь. Его отецъ былъ равнодуш енъ къ нравственнымъ 
вопросамъ. Его главной заботой при восинтаніи дѣтей было 
не нравственность и образоваиіе, а внѣшность и свѣтскія 
отношенія. Мать рано умерла и не могла оказать своего 
вліянія на сына. Старшій братъ былъ сошше іі  Гаиі, а дѣ- 
вочекъ Николай презиралъ. Изъ его воспитателей одинъ
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былъ малообразованный нѣмецъ, ошибкой попавшій въ пе- 
дагоги, другой —  іцеголь-французъ. Если бы у ІІиколая не 
было нрироднаго ума и безпокойнаго духа , изъ него вышелъ 
бы только человѣкъ сот ш е іі ГаиГ.

Воспитаніе и нримѣры сдѣлали то, что въ шестнадцать 
лѣтъ юноша по цѣлымъ ночамъ мечталъ „преимущественно 
о поэтическомъ, сладострастномъ счастьѣ, которое казалось  
ему высшимъ счастьемъ въ жизни, и тосковалъ, что до сихъ  
поръ ему дано было только воображать его. Какъ соверши- 
лось его паденіе и что.нотомъ онъ дѣлалъ, объ этомъ Ни- 
колай не говоритъ, но разсказываетъ ІІозднышевъ. Юноша 
отдавался разврату для зОоровья и не считалъ себя  развра- 
щеннымъ. Отъ старшихъ, которыхъ онъ уважалъ, онъ ни- 
когда не слыхалъ, что это дурно. ІІаиротивъ, ему говорили. 
что это хорошо для здоровья, что страсти утишатся и 
борьба съ собою тоже, а товарищи находили въ этомъ дажѳ 
нѣкоторую заслугу и молодечество.

„Дѣтство, отрочество и юность" Толстого является жи- 
вой иеторіей воспитанія юношества, принадлежащаго къ 
такъ называемому хорош ему общ еству. Юношу учили 
хорошимъ манерамъ, французскому языку, разнымъ нау- 
камъ, которыя были нужны ему, чтобы не казаться не- 
вѣждой въ общ ествѣ, или для карьеры. Иравственные во- 
просы затрогивались не по сущ еству, но нотому, насколько 
они человѣчны и благородны, но лишь соотвѣтственно общ е- 
иринятымъ взглядамъ на приличіе. Въ этомъ отношеніи 
юноши того времени воспитывались по-птичьи, т. е. прямо 
изъ жизни усваивали себѣ  извѣстные нравственные взгляды 
на иостунки. А такь какъ обиходная мораль была невысокой 
пробы, то и мораль юноши не отличалась высотой. Романы  
тоже сыграли тутъ роль. Николай буквалыго ихъ поглощалъ.

*



Ему нравились въ нихъ хитрыя мысли, пылкія чувства, 
цѣльные характеры. ІІа основаніи романовъ у него даже 
составились новые идеалы нравственныхъ достоинствъ. Онъ 
желалъ быть поЫе, во французскомъ смыслѣ этого слова, и 
страстнымъ. Ещ е бы юноніа не желалъ иослѣдняго! Романы 
на томъ и стоятъ, что бы изображать половую страсть въ са- 
мыхъ разнообразныхъ видахъ и какъ главную утѣ ху чело- 
вѣчества!

ІІримѣры и разговоры старшихъ, романы являлись глав- 
ными созидателями нравственныхъ взглядовъ русскаго юно- 
шества временъ Толстого. И теперь мы видимъ то ж е самое. 
Потому юношество сплошь и рядомъ повторяетъ своихъ от- 
цовъ, дѣдовъ и прадѣдовъ и стромиться осущоствлять въ 
жизни тѣ ж е самые идеалы. Только незначительная часть 
наиболѣе одаренныхъ чувствомъ, умомъ и нравственной чут- 
костыо пытается проложить свой собственный путь. КѴь ихъ 
числу принадлежалъ Нпколай.

Онъ не иовторилъ отца и брата хотя и шелъ сначала 
слѣдомъ за  ними. У него были смутныя стремленія къ иному 
лучшему, болѣе совершенному идеалу, къ которому ѳго тол- 
кали педовольство собой и окружающимъ и любовь къ при- 
родѣ. Прочтите етраницы, гдѣ шестнадцатилѣтній Николай 
оиисываетъ свое наслажденіе ночной природой на террасѣ  
въ деревнѣ. Романы и иримѣры побуждаютъ его мечтать о 
ией. „И вотъ явилась она, съ длинною, черною косой, вы- 
сокой грудыо, всегда нечальная и нрекрасная, съ обнажен- 
ными руками, съ сладострастными объятіями. Она любила 
меня, я жертвовалъ для одной минуты ея любви всей жизнью. 
Но луна все выше, вышѳ, все свѣтлѣе и свѣтлѣе стояла на 
небѣ, иышный блескъ ируда, равномѣрно уеиливающійсл, 
какъ звукъ, становился яснѣе и яснѣе, тѣни становились
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чернѣе и чернѣе, свѣтъ прозрачнѣе и ирозрачнѣе, и вгля- 
дываясь и вслушиваясь во все это, что-то говорило мнѣ, что 
она съ обнаженными руками и пылкими объятіями ѳще да-  
леко-далеко не все счастіе, что и любовь къ ней далеко- 
далеко не все благо; и чѣмъ оолыпе я смотрѣлъ на высокій 
полный мѣсяцъ, тѣмъ истинная красота и благо казались 
мнѣ вышѳ и выше, чище и чище, и ближо и ближе къ нему 
къ источнику всего прекраснаго и благого, и слезы какой- 
то иеудовлетворенной, но волнующѳй радости навертывались 
мнѣ на глаза“. И Николаю казалось, что величественная  
природа и онъ, „ничтожный червякъ, уж е оскверненный всѣми 
мелкими, бѣднымн людскими страстями, но со всей нѳобъят- 
ной могучей силой любви“, одно и тож е.

Воспитатели Николеньки не стремились развить у него 
разумъ, волю и желаніе работать на пользу обіцеству. Н е-  
вольно сопоставляешь его воспитаніе съ воспитаніемъ знаме- 
нитаго англійскаго мыслителя Д. 0 . Милля.

Въ своей автобіографіи Д. С. Милль разсказываетъ осв о -  
емъ воспитаніи, которое онъ самъ называетъ рѣзко выходя- 
щимъ изъ обычной колеи и замѣчательнымъ во многихъ от- 
нош еніяхъ. Его воснитателемъ былъ отецъ, отличавшійся 
твердыми убѣжденіями, широкими взглядами и хорошимъ 
образованіемъ. Онъ рѣшилъ самч. дать образованіе евоему 
сыну и создалъ свой собствонный методъ воснитанія. Онъ 
поставилъ главной цѣлыо не пріобрѣтеніе сыномъ знаній, но 
развитіе его ума и логическаго мышленія.

Образованіе Милля началось очень рано. Будучи при- 
близительно лѣтъ трехъ, онъ началъ изучать греческій языкъ. 
Первая книга, которую онъ нрочелъ, были басни Эзопа. За  
ними слѣдовали греческіе прозаики: Сократъ, ІТлатонъ, Го- 
родотъ и друг. Затѣмъ онъ изучилъ латинскій языкъ и чи-
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талъ латинскихъ классиковъ. Дрѳвняя классическая литера- 
тура играла большую роль въ его умственномъ развитіи. ІІа 
двѣнадцатомъ году онъ принялся за логику, которая, но ѳго 
мнѣнію, очень способствовала развитію у него правильнаго 
мышленія. ІЗъ этомъ отношеніи онъ ставитъ логику гораздо 
выше математики и нризнаетъ ее  наиболѣе пригодной для 
гіѳрваго философскаго образованія учениковъ. О іъ  восьмидо 
двѣнадцати лѣтъ Милль изучалъ элементарную геометрію, 
алгебру и высіпую математику. Онъ изучалъ также и есте- 
ственныя науки.

Кромѣ уроковъ, Милль много знаній черпалъ изъ соб- 
ственнаго чтенія, которое состояло нреимущественно изъ исто- 
рическихъ сочиненій, и изъ разговоровъ съ отцомъ во время 
ежедневныхъ прогулокъ. Гуляя съ отцомъ, маленькій Милль 
разсказывалъ ему содерж аніе прочитанной имъ книги. Отецъ 
очень любилъ давать ему читать книги, въ которыхъ выво- 
дились люди энергичные и готовые къ борьбѣ съ трудно- 
стями жизни и выходящіе изъ этой борьбы побѣдителями. 
Отецъ позволялъ ему читать книги лѳгкаго содержанія въ 
очень ограничонномъ количѳствѣ. Онъ прочелъ „Робинзона 
К р узо“ „Донъ Кихота", разсказы миссъ Эджевортъ, „Знат- 
ный глугіецъ“ Брука. Затѣмъ онъ познакомился съ ПІекспи- 
ромъ, Вальтеръ Скоттомъ, Мильтономъ.

Ежеднѳвно во врѳмя прогулокъ отецъ иользовался вся- 
кимъ удобнымъ случаемъ, чтобы разъяснить сыну вопросы, 
касающ іеся цивилизаціи, правленія, нравственности и умствен- 
наго развитія и требовалъ отъ него повторенія сказаннаго 
своими словами. При чтеніи „Грѳціи" Митфѳрда отецъ объ- 
яснилъ Миллю, что при номощи особаго подбора факговъ 
авторъ оправдываетъ тирановъ и чернитъ народныя учре- 
жденія. Изъ „Исторіи Индіи“, написанной отцомъ, Милль
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познакомился съ радикальнымъ англійскимъ демократизмомъ 
того врѳмени, съ критикой строя и законовъ Англіи, съ ея  
нартіями и классами. ІІе одинъ разъ мальчикъ добровольно 
перечитывалъ древнюю всеобщ ую исторію, основательно но- 
знакомился съ нею и запомнилъ много фактовъ. Онъ добро- 
волыю писалъ историческія сочиненія, черпая свѣдѣиія изъ 
разныхъ книгъ и проводя идеи, которыя ему нравились. До 
четырнадцати лѣтъ Милль іірошелъ курсъ политической эко- 
номіи и подробно изучилъ Адама Смита.

Отецъ настойчиво вызывалъ у сына самодѣятелыюсть ума 
и заставлялъ его доходить до всего самому. Онъ заботился 
чтобы уроки не превращались въ зазубриваиіе, чтобы сыиъ 
понималъ все, что изучалъ. Онъ нобуждалъ его сначала са- 
мому нонять и только ири безуспѣш ности ЭТОГО ИЛИ ЛОЖИОМЪ 
направленіи иомогалъ ему. Онъ требовалъ отъ него точнаго 
иредставленія объ употребляемыхъ словахъ.

Сообщая о такомъ способѣ пріобрѣтенія своихъ зианій, 
Милль замѣчаетъ, что ири іюмощи его въ дѣтствѣ и отро 
чествѣ можно пріобрѣсти ту массу знаній высшихъ отраслой 
наукъ, скудный заиасъ которыхъ ученики обыкиовенно прі- 
обрѣгаютъ, тратя много драгоцѣнныхъ лѣтъ.

Оригиналыюй чертой воспитанія Милля было отсутотвіе 
нохвалъ. Отецъ всячески ихъ избѣгалъ и постоянно указы- 
валъ не на то, что люди обыкновенно дѣлаютъ, но на то, 
что могь бы сдѣлать одинъ человѣкъ. ІІотому умный, уче- 
ный и развитый мальчнкъ совсѣмъ не имѣлъ тщеславія. „Я 
не ощущалъ смиренія, но не чувствовалъ и высокомѣрія. Я 
никогда нѳ считалъ себя ни очень образованиымъ, ни очень 
способнымъ и не ставилъ сѳбя ни слишкомъ высоко, ни сли- 
пікомъ низко и нрямо не заботился объ этомъ“, говоригь Милль.

Милль указываетъ, что отцу удалось предохранить его
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отъ тщеславія, избѣгая похвалъ и развращенія устраненіемъ  
широваго знакомства съ дѣтьми. Отецъ хотѣлъ избавить его  
не толысо отъ развращающаго вліянія, оказываемаго дѣтьми, 
другь на друга, но и предохранить отъ заразкенія иошлыми 
мыслями и чувствами.

Милль не получилъ никакого религіознаго воспитанія, 
Мальчикъ познакомился съ исторіей и суіцностью разныхъ 
религій, но выросъ внѣ религіи. ] Гравственности училъ его  
отецъ словомъ н примѣромъ. Отецъ Милля по своимъ убѣ -  
жденіямъ походилъ на древнихъ философовъ и былъ сто- 
икомъ. Онъ ставилъ удовольствія очень низко. ІІо его мнѣ- 
нію, большая часть жизненныхъ заблужденій есть результаты 
иереоцѣнки удовольствій. Потому воздержаніе въ томъ ши- 
рокомъ смыслѣ, которое иридавалось ему греческими мудре- 
цами, онъ считалъ центральнымъ пунктомъ воспитанія. Умствен- 
ное наслаждѳніе онъ ставилъ выше всѣхъ другихъ. Возбу- 
ж деніе страстей онъ считалъ безуміемъ. Онъ думалъ, что 
чувсгва, одинаково могутъ побудить человѣка сдѣлать добро  
и зло и что даже сама совѣсть, т. е. желаніе дѣлать добро, 
часто заставляетъ людей дѣлать дурные поступки. Онъ 
строго порицалъ дурной иостуііокъ, хотя бы совершаемый 
съ добрыми намѣреніями.

Обладая подобными убѣж денія, отецъ стремился пере- 
дать ихъ и сыну. Онъ внушалъ ему идеи справедливости,. 
воздержности, которой онъ давалъ очень широкое значеніе; 
училъ его нравдивости, настойчивости, твердости въ перенс- 
сеніи горя и особенно въ трудѣ, вниманію къ общ ествен- 
ному благу, уваженію людей сообразно съ нхъ заслугами и 
съ приносимой ими существенной пользой. Онъ указывалъ 
на преимущества жизни, иолной борьбы, передъ жизнью изнѣ- 
женной и праздной.
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Какъ на дефекты своего восиитанія, Милль указываетъ  
на недостатокъ у него физической ловкости, на свос невни- 
маніе къ жизненнымъ мелочамъ, нобрежность по отношенію  
къ послѣднимъ и отсутствіе жизненной ирактики.

Мы осгановились подробно на воснитаніи Д. С. Милля, 
такъ ісакъ оно заслуживаетъ особаго вниманія своей проти- 
воіюложностью восгштанію Николеньки.

Тамъ система и наука, тутъ отсутствіе того и другого, 
одна только жизнь. Для насъ такое оопоставленіе особенно  
интересно но полученнымъ практическимъ результатамъ. 
Какъ нроявили себя  оба юноши нри вступлѳніи въ жизнь?

Относительно Николая мы уж е знаемъ, что результатомі. 
его воспитанія былъ идеалъ сошше іі Сапі, а затѣмъ вслѣд- 
сгвіе пробуждонія сознанія борьба съ самимъ собой, борьба 
м еж іу  идеальными стромленіями и дурными поступками и 
преимуіцествѳнно личная жизнь.

Результатъ систематическаго, научнаго, нравственнаго и, 
пожалуй съ русской точки зрѣнія, довольно суроваго воспи- 
танія Д. С. Милля получился иной.

Развитый, умѣющій мыслить и на рѣдкость образованный 
юноша Милль вступилъ въ жизнь совершеннымъ тоорети- 
комъ. Онъ не думалъ о своемъ собственномъ благополучіи, 
но горѣлъ желаніемъ совершить иѣчто необыкновѳнное для 
блага человѣчества. Онъ принялся проводить свои идеи въ 
жизнь и въ то ж е время продолжалъ свое образованіе при 
иомощи еамообразованія. Много чигалъ для послѣднѳй цѣли, 
принималъ участіе въ борьбѣ съ овенистами, выступалъ на 
ихъ собраніяхь, основалъ общество для обсуж денія различ- 
ныхъ вопросовъ и изученія ораторскаго искусства, былт. 
дѣятельнымъ участникомъ въ радикальномъ журналѣ, ии- 
салъ статьи, сочиненія и вмѣстѣ съ тѣмъ служилъ. Теоре-
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тикъ проявилъ кипучую дѣятельность, стремясь разными 
иутями ировести свои идеи въ жизнь, имѣя въ виду благо 
человѣчества, преобразованіе міра. Его нредставленіе о соб- 
ственномъ счастьѣ сливалось съ .этой дѣлью и вѣра въ нее 
была его единственнымъ личнымъ удовлетвореніемъ, серьез- 
нымъ и прочнымъ. Когда дваддатилѣтняго юношу охватило 
сомнѣніе въ томъ, что эта цѣль дастъ ему счастьѳ на всю 
жизнь, то онъ всетаки не отказался огь нея. Онъ рѣшилъ, 
что хотя счастье есть дѣль жизнь, достигнуть ее можно 
только тогда, когда поставишь счастье на второй планъ и 
но дѣлаешь изъ него непосредотвенной цѣли для своего 
сущ ествованія. Только тѣ счастливы, думалъ Милль, кото- 
рые ставятъ цѣлью жизни не личное счастье, а счастье 
другихъ, благодѣнствіе человѣчества или иную идеальную  
цѣль. Тогда счастье встрѣтится на пути. Удовольствія надо 
брать мимоходомъ, а не дѣлать изъ нихъ главную цѣль 
жизни, такъ какъ они не могутъ играть такой роли.

Такимъ образомъ здѣсь, у Николеньки, главный интересъ  
къ самому себѣ  и внутренняя борьба, а тамъ, у Д. С. 
Милля, главный интересъ къ общ еству, къ его благу и 
прогрессу и работа въ этомъ направленіи.

Замѣтим'1., что не смотря на восиитаніе, основанное на 
умственномъ развитіи и внушеніи строгихъ нравственныхъ 
взглядовъ, Д. С. Милль не сдѣлался сухимъ и холоднымъ 
ученымъ, равнодушным'ь къ горестямъ, радостямъ и стра- 
стямъ человѣка. Милль былъ способенъ чувствовать кра- 
соту нрироды, любилъ музыку, поэзію, любилъ женщину, 
глубоко, идеально. Его двадцатилѣтняя любовь къ м-ссъ 
Тэйлоръ, сдѣлавшейся его женой уже въ зрѣломъ возрастѣ, 
отличается норазительнымъ постоянствомъ и глубокимъ ува- 
женіемъ. Конечио, это зависило отъ того, что онъ увлекся
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не внѣшней красотой, не тѣломъ женщины, какъ Поздны- 
шевъ, а душевными качествами м-ссъ Тэйлоръ, передъ ко- 
торыми Милль прямо благоговѣлъ. Кромѣ того, между ними 
суіцествовало взаимное пониманіе и общность духовны хъ  
интеросовъ. Мыслитель и тутъ сказался. Его увлекъ духъ , 
а не тѣло. Потому любовь и была столь прочна.

Нельзя не согласиться съ Миллемъ, что его восиитаніе 
было замѣчательнымъ. ІІельзя также не нризнать, что и 
результаты получились необыкновенные, и не ножелать, 
чтобы русскіе родители и воспитатели позаимствовали у 
отца Милля многое при воспитаніи дѣтей.

Я думаю, что изъ мѳтода воспитанія Милля слѣдуетъ  
заимствовать развитіе ума и сообщ еніе знаній ребенку, 
пробуж деніе нравственнаго сознанія, внушеніе высокихъ 
нравственныхъ принциновъ и признаніе необходимости бо- 
роться за благо человѣчества, умѣнье сгавить послѣднее  
выше личнаго счастья. Таковъ былъ Д. С. Милль.

Ііиколай также имѣлъ добрыя намѣренія и хорошія  
стремленія, но нтичье воспитаніе мѣшало ему сознательно 
и настойчиво идти къ опредѣленной цѣлн. Для этого ему 
не хватало надлежащѳй диоцинлины ума и воли, твердыхъ 
и опредѣленныхъ высокихъ нравственныхъ убѣж деній. Онъ 
въ жизни шелъ, какъ слѣиой: сбивался съ пути, натыкался 
иа камни, падалъ въ зловонную яму, увязалъ въ болотѣ и 
тратилъ массу силъ и времени, чтобы онять выбраться на 
вѣрный путь. Благодаря этому, онъ испытывалъ страданія, 
которыхъ можно и должно избѣгнуть. Его нелѣпыя иден о 
сотш е іі Гаиі, доставили ему не мало ненріятныхъ мпнутъ; 
его дружба оъ ІІеклюдовымъ разрушилась, такъ какъ была 
основана на ненормальныхъ требованіяхъ; въ университетѣ  
онъ иостоянно попадалъ въ непріятноѳ положеніе. Онъ по-



стоянно страдалъ отъ разлада между своимъ внутреннимъ н 
и своими іюступками. ГІри лучшемъ воспитаніи онъ избѣ- 
жалъ бы всего этого. Х орош ее воспнтаніе не только со- 
здаетъ лучшихъ гражданъ, но и даетъ больше личнаго 
счастья.

Въ такомъ ж е положеніи, въ какомъ очутился юноша 
ІІиколай, оказывается подавляющ ее большинство русскаго  
юношества. И если ІІиколай былъ хорошо одаренъ отъ 
природы и у него плохое воспитаніе не могло заглушить 
стремленій кі> совершенствованію своего нравственнаго я и 
это спасло его отъ полиаго нравственнаго банкротства, то 
у  заурядныхъ юношей ничего подобнаго нѣтъ и они вла- 
чатъ жизнь во мракѣ нравственнаго невѣжества. Тѣ порывы 
къ общественному благу, которые проявляются у  русскаго 
юношества на школыюй скамьѣ, со вступленіемъ его въ 
жизнь разсѣиваются, какъ дымъ, и мы видимъ поразитель- 
ныя метаморфозы: крайній революціонеръ превращаетея въ 
стойкаго консерватора.

Какъ нелѣпо теиерь воспитаніе дѣтей въ ноловомт> отно- 
шеніи, показываетъ фактъ раздвоенія души современныхъ  
людей. Они способны мечтать объ идеальной ноловой любви, 
тавой любви, которая связываетъ мужчину и женщину не 
только физически, но и духовно, и въ то ж е время они мо- 
гутъ предаваться самому необузданному половому разврату 
въ иритонахъ. Такимъ образомъ идеалъ топчется въ грязь 
жизныо. Ііоловое воспитаніе должно научить молодежь слить 
воедино духовный идеалъ и физическое влеченіе, должно 
научить его удовлетворять половой инстинктъ только тогда, 
когда лицо другого иола соотвѣтствуетъ созданному идеалу.

Конечно, для осущ ествленія новой системы воснитанія 
родителямъ и воспитателямъ придется поработать надъ оо-
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бой, чтобы ребенокъ воспитывался не только одной теоріей, 
но, подобно Миллю, и примѣромъ своихъ руководителей. Но 
такъ какъ для многихъ семей это едва-ли осуіцествимо, то 
приходится признать желательнымъ устройство особыхъ вос- 
питательныхъ учрежденій, въ которыхъ осущ ествлялась бы 
новая система воспитанія.

Противъ закрытыхъ воспитателыіыхъ учрежденій обык- 
новенно возражаютъ, что они отрываютъ дѣтѳй отъ жизни 
и воспитываютъ соверш енно не нриспособленныхъ къ ней 
людеіі. Приходится признать справедливость этого возраже- 
нія. Но неоспоримо и другое: въ подавляющѳмъ большин- 
ствѣ современныхъ семей новозможно предохранить дѣтей  
отъ растлѣвающаго вліянія современныхъ нравовъ и порно- 
графіи. ІІотому родителямъ приходится выбирать одно изъ 
двухъ: съ цѣлью предохранить ребенка отъ развращающаго 
вліянія современной жизни до возраста, когда его воля и 
умъ достаточно окрѣпнутъ, воспитывать его въ закрытомъ 
учрежденіи или предоставить ребѳнка всѣмъ случайностямъ  
жизни: уберегется онъ отъ дурного,— хорошо, не уберегется,—  
значитъ, такова воля Божія.

Если подумать, что значитъ воспитать ребенка не отор- 
ваннымъ отъ современной жизни, то окажется, что онъ съ  
ранняго дѣтства должонъ нознакомиться съ ея грязыо и 
ложью. Мало мы найдемъ родителей и воепитателей, которые 
съумѣютъ при сущ ествующ ихъ условіяхъ предохранить ре- 
бенка отъ ихъ тлѣтворнаго вліянія. Раннее знакомство ре- 
бенка съ жизныо —  это значитъ: онъ рано свыкается съ ея  
отрицательными явленіями и начинаетъ думать, что такъ и 
должно быть. Отецъ играетъ, пьетъ, развратничаетъ, ио 
благодаря умѣиью прикрывать это вуалью приличія, онъ не 
отвергнутъ общ ествомъ, но нринятъ, какъ сочленъ. Р ебе-
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иокъ дѣлаетъ выводъ: можио дѣлать низости, гадости, при- 
носить зло другимъ, но если это дѣлать умѣючи, го можно 
жить въ современномъ общ ествѣ припѣваючи. Дѣти интеи- 
данта видятъ взяточничество отца, знаютъ, что это дурно, 
но вмѣстѣ съ тѣмъ убѣждаются, что общеотво не только 
не отвергаетъ взяточника, но даже принимаетъ его съ рас- 
простертыми объятіями, благодаря его роскошнымъ обѣдамъ, 
баламъ и вечерамъ. Дѣти адвоката узнаютъ, что отецъ бе- 
рется заіцищать за  крупный гонораръ отъявленнаго негодяя 
и тѣмъ наживаетъ хорош ее состояніе, дающ ее семьѣ воз- 
можность жить роскошно. Дѣти судьи знакомятся съ не- 
правдой, совершаемой имъ съ корыстной цѣлью или изъ-за  
личныхъ интересовъ. Дѣти учителя, врача, маленькаго слу- 
жащаго рано знакомятся съ тѣми компромиссами, неправдой, 
притворствомъ, иизкопоклонствомъ, униженіемъ, которыми 
нріобрѣтается возможность сноснаго или хорошаго сущ е- 
ствованія семьи. И дѣти невольно проникаются сознаніемъ, 
что хотя все это дурно, но иначе жить невозможно, и по- 
вторяютъ жизнь своихъ отцовъ. Должны-ли мы дорожить та- 
кой связью дѣтей съ жизнью, съ нрактикой, съ обществомъ, 
или лучше порвать ее  до норы до времени, когда умственно 
и нравственно они настолько окрѣішутъ, чхобы умѣть про- 
тивопоставить свое нравственное л развраіцающему вліянію 
окружающей среды? Мнѣ кажется, что нодобной связью 
дѣтей съ жизныо едва-ли можно дорожить.

Дѣти воспитываются въ особомъ учреждеиіи оторванными 
отъ жизни до извѣстнаго возраста, они имѣютъ о ней пред- 
ставленіе, но только смутное и случайное. Теоретйчески 
они знакомятся со всѣмъ міромъ и нрогрессомъ человѣче- 
ства, а практически въ играхъ, спортѣ, кружкахъ, хорахъ  
и проч. привыкаютъ къ общ ественной жизни. Грязь, иороки,
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низкія страсти современнаго общ ества нмъ чужды. Они ро- 
стутъ хорошими, простыми, правдивыми дѣтьми, ихъ умствен- 
ный кругозоръ широкъ, ихъ нравственные взгляды идеальны, 
ихъ воля силыіа, общ ественное чувство развито. О настоя- 
щей жизни они имѣютъ только смутное представленіе. И 
вотъ, окончивши курс.ъ, такой юноша и такая дѣвушка 
вступаютъ въ жизнь.

Приходится признать, что при такомъ воспитаиіи жизнь 
современнаго общ ества должяа будетъ произвести на нихъ 
ужасающее впечатлѣніе. Гдѣ тѣ идеалы, съ которыми срод- 
нилась ихъ душа? Гдѣ тѣ этическіе, естетическіе, умствен- 
ные и общественные интересы, которыми они до сихъ поръ 
жили? Гдѣ та солидарность, та готовность оказать взаимную 
услугу и поддержку, къ которымъ они привыкли? Гдѣ прав- 
дивость, искренность, простота и свобода отношеній, которыя 
иредставлялись имъ нообходимымъ условіемъ общ енія съ 
другими людьми.-’ Нмѣсто всего этого господство низменныхъ 
страстей и нобужденій, отсутствіе идеаловъ и уваженія къ 
человѣку и къ себѣ , ож,есточенная борьба за существова 
ніе, отсутствіе солидарности, притворство, ложь, манерность 
и погоня, безпрерывная неустанная погоня за  наживой. 
ІОноша и дѣвушка съ изумленіемъ и ужасомъ смотрятъ на 
настоящую жизнь. Такъ вотъ она какова! Какъ они будутъ  
жить и работать при такихъ условіяхъ?

Гяжело будетъ имъ первое время, но на то и воснита- 
ніе воли и идеалы, чтобы вести борьбу съ несовершенсгвами  
жизни. И они поведутъ ее. Оынъ не повторитъ своего отца: 
интенданта, врача, судью, адвоката, учителя, чиновника. 
Дочь не будетъ мириться съ низостью и пороками своего 
мужа и всего общ ества и не будетъ подобіемъ своей свѣт- 
ской и буржуазиой матери и дѣтей они воспитаютъ иначе.
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Трудна будетъ ихъ жизнь. Много горя и невзгодъ они 
увидятъ. Но, какъ это ни печально, приходится признать, 
что человѣческій нрогрессъ соверш ается при помощи много- 
численныхъ и тяжелыхъ жертвъ. Если мы хотимъ, чтобы 
наши дѣти ему содѣйствовали, то должны думать не объ ихъ  
счастьѣ, а о томъ, чтобы они были сильными, энергичными 
и благородными людьми, не мирились и не сживались еъ  
настоящей жизнью, но боролись за  общ ечеловѣчѳскіе идеалы 
и за  ихъ воплощеніе въ жизни. Только въ такомъ случаѣ  
борьба и страданіе имѣютъ разумный смыслъ. А теперь  
люди страдаютъ и борются за  возможность дѣлать такія же 
нелѣпости, какія дѣлаютъ другіе, за  возможность творить 
зло себѣ  и другимъ.

Учрожденія для полового воспитанія или скорѣе для вос- 
питанія лучшихъ людей могутъ быть создаваемы объеди- 
нившимися родителями, обществомъ и іосударствомъ. ІІо на- 
стоящему общ ество и государство должны были бы всецѣло  
взять на себя устройство такихъ учебно-воспигательныхъ  
учреждѳній для всѣхъ дѣтей. Но, къ сожалѣнію, они до 
этого ещ е не доросли, потому починъ должны дѣлать лица, 
созпавшія необходимость раціональнаго воспитанія новаго по- 
колѣнія.

Главнымъ принципомъ ири воспитаніи дѣтей въ такихъ 
учрежденіяхъ должна быть свобода. Дѣти не доллсны нахо- 
диться постоянно подъ гнетомъ чужой воли, но руковоцство- 
ваться своими стремленіями и желаніями при условіи не при- 
чинять вреда себѣ  и другимъ. Воспитаніе и обученіе въ 
нихъ должно быть совмѣстнымъ и равнымъ для обоихъ ІІО- 
ловъ. ІІа развитіе ума и воли должно быть обращ ено особоо  
вниманіе. Дѣти должны обучаться не только наукамъ, но и 
ремесламъ и физическому труду, и умѣть обходиться безъ
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прислуги. Лучше если учебно - воспитательное учреж деніе  
будегь  находиться въ деревнѣ, нодальше отъ болыпого го- 
рода. Въ немъ должны царить простота и чистота. Н аказа- 
нія и похвалы изгоняются.

Доволыю трудно будетъ найти нодходящ ихъ руководите- 
лей подобнаго учреж денія. За такоѳ дѣло доллсны браться 
люди, преданные воспитанію юношества, сознающ іе его важ- 
ность, стремящ іеся къ раціональной реформѣ современнаго 
воспитанія и не имѣющіе крупиыхъ недостатковъ и поро- 
ковъ, такъ какъ они должны воспитывать дѣтей и своимъ 
примѣромъ.

Само собой разумѣется, что подобныя учебно-воспита- 
телыіыя учрежденія можно устраивать и для нриходящихъ  
дѣтей.

Осуществить идею учебно-воепитатѳльныхъ учреждѳній, о 
которыхъ мы толысо что говорили, можно было бы такимъ 
образомъ. Группа родителей входитъ между собой въ согла- 
ш еніе относителыю раціональнаго воспитанія дѣтей и устраи- 
ваетъ дѣтсісій садъ для мальчиковъ и дѣвочекъ. Туда допу- 
скаются только дѣти объединившихся родителей. Въ дѣт- 
скомъ саду доллсны быть только приходящія. Дѣти иосѣ- 
щаютъ ѳго съ двухъ до семи лѣтъ. Затѣмъ садъ иревра- 
щаѳтся въ шісолу, также для ириходящ ихъ. Въ нѳй дѣти 
находятся до десяти лѣтъ. Въ дѣтсісомъ саду и въ школѣ 
дѣти не толысо учатся, но и воснитываютоя. Послѣ десяти  
лѣть шісола превращ ается въ среднее учебно-воспитатель- 
ное завѳденіе для приходяіцихъ или для иостоянно въ 
нѳмъ живущихъ, смотря по желанію родителей. Въ немъ 
дѣти остаются до семнадцати лѣтъ. К ъ этому возрасту 
должно быть окончено воспитаніе въ тѣсномъ смыслѣ этого 
слова. Юноша или дѣвушка ноступаютъ въ высшее учебное  

0  половошъ ііоопитаніи. 5
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заведеніе, выходятъ изъ тѣсиаго круга товарищества и на- 
чинаютъ знакомиться съ болѣе широкимъ кругомъ общества.

Такой кружокъ родителей должеігь отличатьсл большой 
солидарностью, общностыо взглядовъ на воснитаніе и пре- 
даннос/гью благу своихъ дѣтей. Онъ сообщ а доллсенъ обсу- 
дить и утвердить планъ образованія и воспитанія, устано- 
внть контроль, изыскать способы осущ ествленія идеи. Само 
собой разумѣется, если дѣти приходящ ія, родители должны 
войти въ соглаш еніе и относительно домашняго воспитанія. 
Оба родителя, ссли они оба въ живыхъ, обязательно должны 
принять участіе во всемъ касающемся воспитанія дѣтей въ 
школѣ и дома. Иначе семейный разладъ по этому вопросу 
можетъ подѣйствовать разрушительно на всю систему. Само- 
контроль родителей и устраненіе дѣтей отъ зрѣлищ а до- 
машнихъ неладовъ между ними является нсобходимымъ усло- 
віемъ при устройствѣ учебно-воспитателыіыхъ заведепійдля  
нриходящихъ.

Учебно-воспитателыіыя заведенія новаго типа могутъ 
учреждаться и отдѣльиыми лицами, стремящимися реформи- 
ровать воспитаніе дѣтей, какъ начинаютъ это дѣлать загра- 
ницей. Тамъ устраиваютъ такъ называемыя сельскія гимна- 
зіи. Судя по описанію, онѣ стремятся воспитывать дѣтей  
согласно идеямъ Руссо. Вотъ что о нихъ разсказываетъ  
Фрей въ своей книгѣ „Сельскія гимназіи". Онъ описываетъ 
гимназію, устроенную въ Германіи Литцомъ, въ имѣніи 
Ильзенбургь.

Въ сельской гимназіи Литца ученье тѣсно связано съ  
физическимъ полезнымъ трудомъ. Воспитанники ироводятъ 
въ ней день такимъ образомъ.

Зимой: въ 7 ч. встаютъ, 7 ч. 15 м. нробѣгь, 7 ч. 30 м.— 
каиелла, 7 ч. 45 м.— 1-й завтракъ, 8 ч. 5 м.— уборка по-
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стелей, 8 ч. 15 м.— занятіе музыкой, 8 ч. 30  м.— двѣ лек- 
ціи по языкамъ, 10 ч. 15 м.— 2-й завтракъ, игра, свободныя 
упражненія, 10  ч. 45 м.— 2 лекціи по математикѣ иестеств. 
наукамъ (одна на открытомъ в оздухѣ ), 12 ч. 30 м.— пѣніе,
1 ч.— обѣдъ, 1 ч. 30 м.— музыка или чтеніе поэтич. произ- 
веденій, 1 ч. 45 м. —  переодѣванье для ручного труда,
2 ч.— рисованіе или работа въ мастерской, 3 ч,— работа въ 
саду, сел.-хозяйст, работы или игры, фехтованье, бѣгь,
4  ч. —  купанье и переодѣваиье, 4 ч. —  двѣ лекціи: 3 дня 
историко-филологич. науки и 2 дня физико-математ., 6 ч.—  
ужинъ, 6 ч. 30  м.— музыка (на инструментахъ), 7 ч. 30  м.—  
повтореніе пройденнаго, разъ въ недѣлю борьба и боксъ, 
8 ч. 30 м.— ѣ да передъ сномъ, 8 ч. 45 м.— заключитольная 
капелла, 9 ч.— въ кровать. Лѣтное распродѣленіе времени 
приблизительно такое жѳ, только дѣти встаютъ не въ 7 ч., 
а въ 6 ч. ю  м.

Въ общсмъ получается 5 часовъ умственной работы,
5 ч. физической и упражненій и занятій искусствомъ, 4 ч. 
на ѣ ду , кунанье, псремѣны и проч., 10 ч. сна. Одинъ разъ  
въ нодѣлю все нослѣобѣденное время посвящ ается прогул- 
камъ пѣшкомъ или на велосинедахъ, а одинъ вочеръ въ 
недѣлю — концѳртамъ, играмъ, снѳктаклямъ, литѳратурнымъ 
чтеиіямъ; разъ въ недѣлю 1 часъ для школьнаго нарла- 
монта, 1 разъ въ мѣсяцъ 1 ч. для добатовъ ио какому-ни- 
будь вопросу, 1 разъ въ четверть года цѣлый день отво- 
дится для болынихъ путошоствій, посѣщ еній промышлонныхъ 
заводеній, велосииедныхъ прогулокъ и т. д.

Окна спаленъ остаются открытыми всю ночь. Каждое 
утро мальчики принимаютъ холодную сидячую ванну. К о- 
стюмъ на всѣхъ одинаковый, фланелевая рубашка съ фла- 
нелевымъ ж е воротникомъ, шерстяные панталоны до колѣнъ

*



и куртки съ поясомъ. Для спанья— желѣзная кровать, ма- 
трацъ, клиновидная подушка, простыня и  бѣлое шерстяное 
одѣяло; въ одной комнатѣ спитъ 8— 12 мальчиковъ. В ездѣ  
ЧИСТО, просто и  порядокъ. Обильная и простая пища. Алко- 
голыіыо напитки во всей школѣ не допускаются. Физическій 
трудъ практикуется не какъ забава, а какъ полезная ра- 
бота. Въ столярной мастерской дѣлаютъ ставни, этажерки 
и т. д., поле всісапываютъ для посадки растеній, собираютъ 
плоды своихъ трудовъ. Сады имѣнія болыпею частыо обра- 
ботаны самими учениками. Воспитанники вмѣстѣ съ учите- 
лями выполняютъ всякаго рода садовыя и сельско-хозяй- 
ственныя работы, ііе страшась грязи, холода, дождя. Для 
работъ надѣваютъ особый костюмъ, послѣ нихъ и физиче- 
скихъ упражненій— купанье и переодѣваньѳ.

Ученыо иосвящ ается прсимущественно утро и оно осно- 
вано на самодѣятелыюсти и работѣ самихъ учениковъ. 
Языки изучаются не только теоретически, но и практически, 
новымъ отдается преимущество передъ древними. При изу- 
ченіи естественныхъ наукь господствуетъ наглядносгь. Цѣль 
обученія— не дипломъ, а знаніѳ. Возрастъ дѣтей 9— 17 лѣтъ.

По словамъ Фрея, который въ этой школѣ состоитъ пре- 
подавателемъ, рсзультаты получились блестящія. ІІитомцы 
школы стали дѣльныміі людьми и оказались на высотѣ по- 
ложенія во всѣхъ областяхъ жизни. Ш кола воспитываетъ 
юношей гармоническаго и самостоятельнаго характера, здо- 
ровыхъ и сильныхъ духовно и физически, образованныхъ  
научио, умѣлыхъ на практикѣ, свѣдущ ихъ въ области ис- 
кусства, мыслящихъ точно и ясно, чутко воспринимающихъ 
и ощущающихъ и обладающихъ мужественной и сильной 
вблей. Ш кола стремится создать характеръ и гармонически 
развить всѣ заложенныя въ человѣкѣ силы путемъ соотвѣт-
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ствуюіцихъ заботъ о физической, интеллектуальной и эстети- 
ческо-.чоральной сторонахъ природы.

Ві. сельскихъ гимназіяхъ, говоритъ Фрей, неизвѣстно 
хожденіе въ трактиръ. ІІе нримѣняя наказаній, или запре- 
щеній, онѣ достигаютъ этого тѣмъ, что весь образъ лсизни 
исключаетъ для питомцевъ возможность соблазновъ такого 
рода. В се физическое воспитаніе не только даетъ тѣлу силу 
и ловкость, но и самообладаніе, которое заключается въ 
подчиненіи чувственной стороиы человѣка законамъ разума. 
Для развитія здоровоіі и нравственно-сильной личности нужны 
хорош ія привычки. Самое главное— создать не только силь- 
ную, но и благородную волю. Въ сельскихъ гимназіяхъ нѣтъ  
спеціальныхъ уроковъ морали, а религія преію дается въ 
видѣ исторіи. Преподаваніѳ различныхъ нредметовъ заклю- 
чаетъ въ себѣ  моральцую тѳндонцію съ цѣлыо содѣйство- 
вать образованію міросозерцаиія. Религіозно-нравственное 
воспитаніе гораздо мсньше зависитъ отъ спеціальнаго обу-  
ченія или оп> спеціальныхъ упражненій, нежели отъ орга- 
низаціи всѳй жизіш въ цѣломъ. Въ сельскихъ гимназіяхъ  
нѣтъ авторитотнаго принужденія. Мальчикн полусамостоя- 
тѳльные люди, несущ іе за себя отвѣтственность. Учителя 
имъ служатъ, но нѳ повелѣваютъ ими. Они стремятся воз- 
дѣйствовать на молодежь не путемъ внѣшняго нринужденія 
въ религіолно-нравствеиномъ смыслѣ, но путемъ любви, от- 
давая всѣ силы духа своему педагогичѳскому призванію. 
Тамъ нѣтъ ни наказаній, ни наградъ. Воздѣйствіе личности 
и среды пріучаетъ къ доброволыюму вынолненію долга. Въ  
сельскихъ гимназіяхъ отведоно большос мѣсто свободѣ и 
добровольности— это составляетъ главиое преимущество ихъ 
метода воспитапія. Гдѣ господствуетъ сердѳчность и взаим- 
ное уваж еніе, тамъ появляется моральная сила —лучшая
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воспитателышца. Въ нѣмедкой сѳльской гимиазіи ещ е ни 
одинъ ученикъ не объявленъ неисправимымъ. Большое зна- 
ченіе для морали имѣетъ физическая работа. Она учитъ вы- 
держкѣ, волѣ и терпѣнію. Ученики оельской гимназіи ей 
носвящаютъ довольно много вромени. Дѣти не всегда тамъ 
находятся нодъ надзоромъ. Мальчики совершаютъ самостоя- 
тельныя путошествія, иногда по цѣлымъ днямъ, и готовятъ 
уроки безъ  надзора учителя.

Фрей касается и полового воироса. Дѣятельный образъ  
живни, заботливый прнсмотръ, жесткая постель, раннее вста- 
ваніе, простая пигца, обереганіе отъ окверныхъ знакомствъ 
и огь одипочества— вотъ давно испытанныя средства для 
борьбы со зломъ. Теперь къ этому присоединяется требо- 
ваніе просвѣщать дѣтеи относительно полового вопроса. В се  
это есть въ сельской гнмназін. Вопросовъ по.ювой жизни 
тамъ не избѣгаютъ, но правдиво говорятъ о нихъ, какъ о 
всякомъ другомъ явленіи природы, безъ  всякой таинствеы- 
ности. Спартанскій духъ  сольскихъ гимназій: закаливаніе, 
работа, спортъ, психическія воздѣйствія путемъ иреподава- 
нія и искусства, ведущ ія къ благородной чистотѣ, создаю іъ  
чистый внутренній и внѣшній міръ въ половой нравствен- 
ности.

Въ такихъ восторлсенныхъ выраженіяхъ Фрей характо- 
ризуетъ сельскую гимназію Литца. Къ его словамъ можно 
ирибавить отзывъ нроф. Фореля, высказавшагося о ней въ 
благонріятномъ смыслѣ. Онъ указалъ также, что образъ  
жизни и надзоръ уничтожили въ сельской гимназіи столь 
распространеннын въ интсриатахъ норокь— онанизмъ.

Мы остановились на сельской гимназіи, такъ какъ этотъ 
типъ школы идетъ совершенно нной дорогой, нежели шлн 
до сихъ поръ при воспитаніи дѣтей. Свобода и работа, само-
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дѣятелыюсть и развитіе ума и сердца, заботы о физиче- 
скомъ здоровьѣ— все это пытаются совмѣстить сельскія гим- 
назіи. Все это нужно для улучш енія человѣка, все это 
нужно и для борьбы съ ненормалыюстями его ноловой 
жизпи. Потому Э Т О ТЪ  типъ школы пользя не привѣтствовать.

Вѣроятно, не все въ сельскихъ гимназіяхъ идеть такъ 
гладко и прекрасно, какъ говоритъ Фрей. Кромѣ того, есть 
въ неи нѣкоторые дефекты. Къ таковымъ мы причисляемъ 
несовмѣстность обоихъ половъ тіри воспитаніи и отсутотвіе 

домашнихъ работъ. •
Сельскія гимназіи должны быть устраиваемы для дѣтой  

обоего пола. До сихъ поръ мужчипъ и женщинъ всячески  
старались разъедииить. Но жизнь человѣка будетъ полна 
гармоніи только тогда, когда она устроится соотвѣтствснно 
природѣ человѣка, соотвѣтственно общ ечеловѣческимъ овой- 
ствамъ. Воспитаніе обоихъ половъ должно быть одинаково. 
Оно доллсно гармонически развивать въ нихъ общ очеловѣ- 
ческія свойства, а не какія то особенныя мужокія и ж ен- 
скія. Душевныя и физическія силы пужны мужчинѣ и жон- 
щинѣ. Обоимъ имъ нужно благородство, мужоство, трудо- 
любіе, ловкость, умѣнье дѣлать нужное дѣло и т. д : Путь 
для развитіл человѣческихъ свойствъ одинаковъ для обоихъ  
половъ. Странно думать, что благородство души, нанр., 
можно развнть у мужчины иными способами, нежели у  жен- 
щины. Благородство души только одно и восиитать его 
можно только одними и тѣми ж е сиособами.

Если мы разсмотримъ программу дня сельской гимназіи, 
приведенную выше, то не найдемъ въ ней ничего, что не 
могло бы быті» сдѣлано дѣвочками. Фехтованье, работа въ 
мастерской? Ііо  то и другое женщины могутъ дѣлать. Б у-  
дутъ-ли онѣ дѣлать столы лучше или хуж е мужчинъ— это
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покалсетъ опытъ. Если женщина - столяръ будетъ дѣлать 
хуж е, нежели мужчина, у  нея не будетъ работы и ей волей 
неволей нридется отказаться отъ столярнаго мастерства и 
заняться другнмъ.

Могутъ сказать, что при обученіи какому-либо предмету 
мужчина быстрѣе его усвоитъ, нежели женщина, потому по- 
слѣдняя будетъ задерживать его ходъ впередъ. Но вѣдь не 
всѣ мужчины быстры и сильны въ наукахъ. Если женщины 
въ среднемъ окажутся тутъ ниже нхъ, то придется ихъ при 
соединить къ болѣе слабой грунпѣ мужчинъ. Вотъ и все.

Сельскія гимназіи должны устраиваться для совмѣстнаго 
обученія обоихъ половъ. Отдѣленіе мужчинъ и женщинъ 
въ продолженіи нѣсколькихъ лѣтъ въ закрытыхъ учобныхъ 
заведеніяхъ отучитъ ихъ другь отъ друга. Выйдя оттуда, 
они будутъ смотрѣть другъ на друга, какъ на рѣдкаго звѣря, 
съ которымъ не знаешъ, кавъ обращаться. Въ жизни муж- 
чины и жешцины должны идти рука объ руку, нотому 
учиться и воснитываться опи должпы вмѣстѣ.

Вгорымъ большимъ недостаткомъ описанной Фреемъ 
сельской гимназіи является отсутствіе для учениковъ домаш- 
нихъ работъ. Ученикъ тамъ обязанъ только убрать свою 
постель. Осталыюе до него не касается. Я  думаю, что всѣ 
домашнія работы должны выполняться учениками поочередно. 
Трудъ прислуги въ концѣ концовъ упразднится да и не 
воякій имѣетъ возмолшость держать прислугу, потому всякій 
долженъ умѣть, въ случаѣ пужды, все самъ едѣлать для 
себя, чтобы не ходить оборванпымъ, грязнымъ, голоднымъ. 
Кромѣ того, домашній трудъ презирается болѣе, нежели ка- 
кой другой. Это не справедливое отношеніе къ нему должно 
быть уничтожено его введеніемъ въ программу воспитанія 
молодежи обоего нола.
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Намъ въ точности неизвѣстно, какъ устраивають свою 
жизнь воспитанники сельскихъ гимназій, насколько они ока- 
зываются стойкими въ жизненной борьбѣ. Фрей говорить, 
что они вездѣ способны къ хорош ей работѣ и сдѣлались 
дѣльными людьми. Конечно, такой отзывъ не даетъ намъ 
представленія, на какой нравственной высотѣ они оказались 
въ жизни и какъ устроились въ иоловомъ отношеніи, 
съумѣли-ли удовлетворять свой половой инстинктъ, сообра- 
зуясь съ своимъ человѣчѳскимъ ДОСТОИІІСТВОМЪ, или ПОШЛИ 

избитымъ путемъ. Надо думать, что получонное воспитаніе 
въ этомъ отношеніи ихъ нѣсколько облагородило, а при- 
вычка къ мышленію побуждаѳтъ ихъ задумываться надъ 
дефектами половой жизни современнаго цивилизованнаго че- 
ловѣка и искать способовъ ея улучш енія.

IV.

0 половомъ оамовоспитаніи.
Для молодежи обоего пола, даже при хорошемъ воспи- 

таніи, въ жизни представляется много соблазновъ въ поло- 
вомъ отношеніи. Одному, особенно не обладающому стой- 
кимъ характеромъ и твердыми убѣжденіями, трудно бороться. 
ІІоэтому важно создавать кружки молодѳжи съ цѣлыо взаимо- 
помощи, въ томъ числѣ и моральной. Ещ е Посталлоци со- 
вѣтовалъ соединять молодыхъ людей разнаго пола въ „союзы 
чести“ съ цѣлыо развитія у нихъ чувсгва чести, увѣрен- 
ности въ себѣ  и взаимной сдержки вгь половомъ отношеніи. 
ІІроф. ІІаторпъ таюке думаетъ, что противъ половыхъ изли- 
шествъ и алкоголизма надо создавать союзы молодежи для 
взаимной опоры и іюмощи во всѣхъ отношеніяхъ.

Я  признаю организацію такихъ кружковъ молодежи крайне
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необходимой. Они иомогутъ не только оохранить то, что дало  
восиитаніе, но помогутъ и самовоспитанію. Тотъ юноша или 
дѣвушка, которыхъ тяготятъ безобразія  современной поло- 
вой жизни и которые, хотя не получили надлежащаго вос- 
питанія, все-таки стремятся къ осуществленію вт> жизни бо- 
лѣе высокаго идеала, пайдутъ у  товарищей поддержку. и 
сочувствіе, что поможетъ имъ при самовоспитапіи. _

При сущ ествующ ихъ условіяхъ половое с-амовоспитаніе 
имѣегь немаловажное значеніе для борьбы съ иенормаль- 
ностями половой жизни.

Если юноша, молодой человѣкъ, человѣкъ уже пожив- 
шій, среднихъ лѣтъ приходятъ къ заключенію, что ихъ без-  
порядочная половая жизнь лротивна нравственности, вредна 
для нихъ самихъ, они торопятся жениться. Ж енитьба при- 
знается универсальнымъ средствомъ для мужчинъ въ подоб- 
ныхъ случаяхъ.

Можетъ быть, извѣстную часть ихъ женитьба спасаетъ  
отъ окончательнаго развращ енія и они находятъ тихую при- 
стань у семейнаго очага. ЬІо это универсальное сродство 
сплошь и рядомъ оказывается недѣйствительнымъ и, сдѣ- 
лавшись сунругомъ и отцомъ, мужчина продолжаетъ по преж- 
нему вести безпорядочную жизнь. Кромѣ того, при встунле- 
ніи въ бракъ человѣкъ не имѣетъ права думать только о 
самомъ себѣ , о своемъ благополучіи и счастьѣ. Онъ обя- 
занъ задать себѣ  вопросъ: что я дамъ своей ж енѣ, на- 
сколько я нригоденъ быть нормальнымъ супругомъ? Какую  
наслѣдственность я передамъ дѣтямъ? Какой имъ примѣръ 
покажу и какъ воснитаю?

Обыкновенно мужчины, всгупающіе въ бракъ послѣ  
разгульной жизни, не думаютъ объ этомъ. Разъ  они 
устроили себѣ  семейный очагь, они воображаюгь, что
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этимъ все сдѣлано, что все теперь будетъ хорошо и нор- 
мально.

Въ этомъ пріятномъ самообольщеніи мужья часто остаются 
всю жизнь. ІІо если подумать, то вступленіе въ бракь при 
подобныхъ условіяхъ является преступленіемъ противъ жены, 
противъ потомства, противъ общ ества, противъ человѣ- 
чества.

Что д а е іъ  своей ж енѣ мужъ, нривыкшій къ безпорядоч- 
нымъ половымъ сношеніямъ? По свидѣтельству ироф. Фо- 
реля, безчисленное число мужей мучаютъ женъ своимъ са- 
тиріазисомъ, который, конечно, пріобрѣтенъ ими во время 
безиорядочной гюловой жизни. Д-ръ Дрентелыіъ говоритъ, 
что многія жены, благодаря своимъ мужьямъ, пріобрѣтаюгь  
полное отвращеніе къ иоловымъ сношеніямъ. Извѣстно также, 
что такіе мужья надѣляютъ женъ разными болѣзнями, си- 
филисомъ, гонорреей. ІІесомнѣнно, что невинная молодая 
дѣвушка, вышедшая замужъ за человѣка, вкусившаго весь 
современный развратъ, развраіцается подъ его вліяніемъ и 
становится дѣятельпой участницей безпорядочной половой 
жизни. Вотъ что сплошь и рядомъ даетъ такой мужъ своей  
женѣ.

Что ж е даетъ онъ своему потомству? Онъ надѣляетъ  
его извращеннымъ половымъ чувствомъ, негодной нервной 
системой, болѣзнями, дурнымъ физическимъ и психическимъ 
здоровьемъ и, кромѣ того, нездоровой семейной атмосферой 
и дурными примѣрами.

Изъ этихъ разсуждоній видно, какое зло представляютъ  
для общ ества браки поживиіихъ холостяковъ. Для человѣ- 
чества было бы лучше, если бы они не женились и не 
оставляли потомства. Конечно, при аналогичныхъ условіяхъ  
то же слѣдуетъ сказать и о женщинахъ.
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Сознаюсь, что это очень суровый приговорь. Я  его смяг- 
чаю для молодежи и оставляю въ силѣ только для зрѣлыхъ  
и пожилыхъ людей. Для молодежи есть другой выходъ— са- 
мовоспитаніе.

Если юноша или молодой человѣкъ (не старше 2 5 — 30  
лѣтъ) созналъ, что веденная имъ безпорядочная половая 
жизнь— зло и искренно хочетъ съ нимъ бороться, то прежде 
веего онъ долженъ перевоспитать себя, возстановить свое 
физическое и духовное здоровье, а потомъ уж е думать о 
вступленіи въ бракъ или въ свободный союзъ, какъ ему 
лучше нравится, только непремѣнно при налпчности половой 
любви съ той и другой стороны.

Обыкновенно, молодежь оправдываетъ свою безпорядоч- 
ную иоловую жизнь непреодолимостыо полового инстинкта и 
дурнымъ воспитаніемъ.

—  У меня не хватаетъ характера иа борьбу съ своимъ 
инстинктомъ, потому что меня дурно восііитали. Инстииктъ 
непреодолимъ, заявляютъ убѣжденио юноши.

Какь мы уж е выяснили выше, въ обіцемъ юношество 
у насъ воспитывается очень плохо. ГІо по моему, разъ  
взрослый человѣкъ созналъ. что онъ поступаеіъ  дурно, онъ 
не имѣетъ права сваливать отвѣтственность за свое попеде- 
ніе на нрошлыя нричииы, на другихъ. Онъ дѣлается  
отвѣтствоннымъ за  себя самъ и долженъ себя пере- 
воспитать.

Мы знаемъ, что разъ человѣкъ захотѣлъ пополнить 
свое образованіе, онъ начинаетъ заннматься самообразо- 
ваніемъ и достигаетъ въ этомъ замѣчательныхъ резуль- 
татовъ. Совершеино невѣжественный можетъ сдѣлаться  
высокообразоваинымъ человѣкомъ. Извѣстно также, что 
при желаніи можно въ корень измѣнить свои привычки
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и вмѣсто дурныхъ пріобрѣсти хорошія путемъ самовоспи- 
танія.

Я не сомнѣваюсь, что то ж е самое можно сдѣлать 
и съ привычкой къ безпорядочной половой жизни. Нужно  
только сознапіе необходимости сдѣлать это и желаніе 
дѣлать.

Я задаю себѣ  вопросъ, что я сдѣлала бы, если, будучи  
молодымъ человѣкомъ, привыкшимъ пользоваться проститу- 
ціей и дурно воспитаннымъ, сознала зло, приносимос моимъ 
иоведеніемъ мнѣ самой и общ еству, и захотѣла бы измѣ- 
нить его, перестать творить зло?

Разъ у меня появилось бы такое сознаніе и желаніе, я 
занялась бы самовоспитаніемъ.

ІІреж де всего я строго запретила бы себѣ  посѣщать 
притоны и пользоваться нроститутками. Но дурное воспита- 
ніе тутъ сказывается. Часто я не въ силахъ бороться съ 
собой и нарушаю свое запрещ еніѳ. И каждый разъ мнѣ му- 
читѳльно стыдно за  свой поступокъ. Я  борюсь до послѣдней  
крайности и стараюсь пользоваться проституціей какъ можно 
рѣж е. Р азъ  я не могу совсѣмъ о п . нея отказаться, очѳ- 
видно, у мѳня слаба воля. Падо ее  укрѣпить. Я задаю себѣ  
опредѣленную работу и заставляю себя ее  кончить во что бы 
то ни стало. Я  весь день стараюсь заполнить занятіями, 
стремясь занять свой умъ разными иитересными вопросами, 
всячески устраняя работу воображенія въ эротическомъ на- 
правленіи, занимаюсь изученіемъ науки, которая представ- 
ляется мнѣ наиболѣе интересной, физичѳскимъ трудомъ, 
снортомъ, гимнастикой, отказываюсь отъ легкаго чтенія, отъ 
романовъ, повѣстей, стиховч., перестаю посѣщать театры, 
концерты, картинныя выставки, балы, вечера, прокращаю  
общ еніе съ легкомысленными и порочными товарищами, ста-
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раюсь направить своо вниманіе на общ ественную дѣятель- 
ность и принять въ ней активное участіе съ цѣлью борьбы  
съ несовершенствами нашей жизни и за  прогрессъ человѣ- 
чества. Я  усердно занимаюсь также самообразованіемъ во- 
общ е и половымъ въ частности. Изучаю естественныя науки, 
законы размноженія живыхъ сущ ествъ, вредъ, происходящій  
отъ ихъ наруш енія— вообще все то, что выше мы призиали 
необходимымъ ири половомъ воспитаніи. Такое знаніе помо- 
гаетъ мнѣ укрѣпить свою волю и выяснить зло, приносимое 
безпорядочностью половыхъ отношеній.

Конечно, это только схема, которую каждый можетъ 
видоизмѣнить сообразно съ своей индивидуальностью.

Я не сомнѣваюсь, что при сознаніи и желаніи такое са- 
мовосіштаиіо и самообразованіо дастъ очень хорош іе резуль- 
таты. Трудно это, что и говорить. ЬІо разъ человѣкъ со- 
зналъ, что зло есть зло, онъ не долженъ останавливаться 
передъ трудностями. Бороться съ нимъ необходимо, хотя бы 
предстояло бороться цѣлые годы и мы не предвидимъ ско- 
рыхъ результатовъ. Особенно трудно это потому, что чело- 
вѣку тутъ придется бороться въ одиночку, идти противъ ГОС- 

подствующихъ нравовъ и привычекъ. Лучше было бы, если бы 
надъ собой приходилось работать сообщ а съ другими людьми. 
Тогда единицы находили бы поддержку въ товарищахъ. ІІо 
когда послѣдней нѣтъ, сознавшая и желающ ая единица 
должна бороться одна.

Метерлинкъ говоритъ, что человѣчеству, вѣроятно, пред- 
назначена на землѣ особая миссія. Возможно, что это такъ. 
Но не намъ дано ее  постигнуть. Это будетъ по силамъ бу- 
дущимъ болѣе облагороженнымъ и просвѣщеннымъ поколѣ- 
ніямъ. Мы съ своей стороны тутъ можомъ только имъ со- 
дѣйствовать, создавая болѣе облагороженныхъ и просвѣ-
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щенныхъ новыхъ людей при помощи воспитанія, самовоспи- 
танія, наслѣдственности и измѣненія соціальнаго строя. Пусть 
каждый преданный общ ему благу человѣкъ работаетъ съ 
этой цѣлью тамъ, гдѣ можетъ. Его трудъ нѳ пропадетъ  
даромъ.

М . И . Иокро-іская.


